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Uvodni slovo
Vézeni a mili ptatelé a priznivei Domova svaté Alzbéty!

V rukou drzite ohlédnuti za rokem 2015, které chceme promitnout do této vyrocni zpravy.

Doctete se o poskytovanych sluzbach, které se snazime naSim klientim nabidnout a
uskuteciiovat, predlozime vadm prufez udéalostmi a aktivitami, které jsme mohli spole¢né
prozit, zaroven muzete nahlédnout i do naseho hospodareni.

Pfesto si dovolim kratce se zastavit u skutecnosti, ktera je z me¢ho pohledu nejpodstatngjsi na
celém fungovani Domova sv. Alzbéty na Zerntvce:
PROC SKUTECNE JSME ZDE A O CO NAM JDE...

wevr

stava jakoby jiny.... VSechno, co dosud bylo jisté, zab&hlé, co §lo a fungovalo tak néjak samo,
se nahle v ur¢ité rovnovaze a stabilit¢ ztraci... Pfichazi ke slovu mnohem vice omezeni,
bolesti, mozna samoty ... a ¢lovek zacina pocitovat ohrozeni, tizkost a obavu z toho, co bude
dal, jak se nemoc bude vyvijet, jak zvladne tuto novou roli, kde bude muset pfijmout pomoc
druhého... Snadno lze podlehnout piedstavé, Ze toto biimée nelze unést a Ze Zivot prestava mit
smysl.

Avsak pravé proto na Zernivee od roku 2002 stoji Domov sv. Alzbéty, ktery tyto pocity
bezradného ¢lovéka ma znat, rozpoznat a chapat ...

Domov sv. AlZbéty neni mistem, kde Zivot dohasind, je mistem, kde se Zivot je$t¢ muze zit
plnymi dousky do poslednich dni... Zde se dotykame zakladi zivota a svych postoji k zivotu
jako takovému, hloubky lidstvi a nad&je, ktera zustava.

Na§ Domov je mistem, které vyzyva k prohloubeni pokory, opravdovosti a ucty k Zivotu —
jako NEVYSLOVITELNEMU DARU.

S velkym dikem se nyni obracim k nasim zaméstnancim a dobrovolnikiim. Bez nich by
Domov sv. Alzbéty nebyl tim, ¢im je. Na§ Domov neni jen diim, neni jen zaméstndnim, kam
se chodi do préace, neni to soubor ¢innosti ¢i jednotkou ¢ehosi ...

Domov sv. Alzbéty je mySlenka lidskosti pretvarend ve skutecnost. A ja ze srdce dékuji vSem,
ktefi pochopili slova, ktera kdysi fekl muj oblibeny basnik a mnich ze St. Galen:

vvvvvv

pFitomnd a nejdileZitéjsi cin je skutek lasky, ktery miiZe§ udélat pravé ted’. Zitra by uz
mohlo byt pozdé.“ (M. Eckhart)

S.M. Maxmilidna
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1. Domov sv. Alzbéty - predstaveni

Pfedmétem c¢innosti — poslanim — Domova sv. Alzbéty je naplnéni poslani ztizovatele, kterym
je Kongregace Milosrdnych sester III. fadu sv. FrantiSka pod ochranou Sv. Rodiny v Brné.
Poskytnout socialni a odbornou zdravotni péci v duchu kiestanské lasky a respektovani
nabozenské svobody vSem, ktefi maji snizenou sobéstacnost z ditvodu veéku a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Nasi snahou je, aby nasi klienti mohli sviij zZivot
prozit dastojné a smysluplné v ovzdusi duvéry, radosti a pokoje, aby netrpéli nesnesitelnou
bolesti, nebyli izolovani a osamoceni. Zvlasté, aby i v poslednich chvilich Zivota mohli
vnimat blizkost pecujicich, rodiny a duchovni doprovazeni. Domov sv. Alzbéty byl zfizen
podle zakona o cirkvich a je neziskovou pravnickou osobou.

1.1.  Cile poskytované socialni sluzby:

o respektovat kazdého Cloveka jako jedine¢nou osobnost, ctit jeho dlstojnost, zvyky,
vlastni ndzory a zZivotni hodnoty, at’ je jakkoliv nemocen, postizen nebo
dezorientovan,;

e napomahat adaptaci klient na nové prostiedi;

e udrzet co nejdéle a co mozna nejvyssi dosazenou uroven kvality zivota klientt;

e zachovat Zivot klienti plnohodnotnym, dopfat jim, aby byli ,,u sebe* a ,,doma*;

e umoznit zachovani soukromi, sebetcty a intimity;

e poskytnout kazdému klientovi kvalitni péci ve vSech jejich aspektech;
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e pfispét smysluplnému vyuziti volného ¢asu, podporovat zajmy, seberealizaci a aktivity
klientt (vytvarné, hudebni, kulturné — vzde€lavaci, duchovni ....);

e podporovat kontakt klientl s rodinou, ptateli a okolnim svétem,;

e pomahat nasim klientiim vyrovnat se s vlastnim stafim a nemoci;

e byt na blizku tém, ktefi trpi, citi se opusténi, nesStastni, vnimat jejich bolest a
doprovazet je v jejich poslednich hodinadch pozemského zivota;

e nabidnout nad¢ji a usmifeni se s Bohem a lidmi;

o aktivné informovat klienty i zdjemce o nabizené socidlni sluzbé, véetné podminek,
zpusobu poskytovani sluzeb a jejich cené,;

e rozvijet kvalitu ubytovani, stravy i kvalitu estetického prostredi.

1.2.  Identifikacni udaje

Nézev: Domov sv. Alzbéty
Sidlo: Zerntvka 12, Nelepe¢ — Zerntivka 666 01
IC: 736339 68
Rejstiik evidovanych pravnickych osob MK 8/3-18-001/2006-6520
Telefon: 549 411 526
e-mail: domov@dosa.cz
web stranky: www.dosa.cz

1.3.  Identifikacni udaje ziizovatele

Nazev: Kongregace Milosrdnych sester III. fadu sv. FrantiSka pod ochranou sv.
Rodiny v Brn¢

Sidlo: Grohova 18, 602 00 Brno

IC: 00 40 64 73

1.4.  Spravni orgdany
Ztizovatel Domova sv. Alzbéty jmenoval s uinnosti od 1.1.2014 Spravni radu v tomto
sloZeni:

Spravni rada S.M. Edita - Ing. MartaTroppova
S.M. Alzbéta — Terézia Smolarova

S.M. Bogdana — RNDr. Ing. Marie Zezulkova
Spravni rada zasedala béhem roku 2015 4x.

Reditelka Domova PhDr. Jana Hutafova
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1.5.  Registrace socidlni sluzby

Od 1.8.2007 je Domov sv. Alzbéty registrovan jako socialni sluzba - domov pro seniory,
s identifikatorem 3872563 pod sp. z.: S-IMK 81487/2007.

2. Prehled Cinnosti Domova sv. Alzbéty v roce 2015

N4a§ Domov poskytuje pobytové sluzby osobam dle § 49 z. ¢. 108/2006 Sb., které se
v dasledku svého véku ocitli v nepiiznivé zdravotni a socialni situaci, kterou nejsou schopni
piekonat ve vlastnim prostfedi ani za pomoci jinych typl socialnich sluzeb nebo rodiny
a potfebuji pravidelnou pomoc pfi zajisténi svych potieb. Zatizeni je uzplisobeno pro péci
0 seniory imobilni, upoutané na invalidni vozik, uzivajici kompenzacni pomucky, chronicky
nemocné a jiné. Z téchto pak zvlasté tém, kteti upfednostiuji tiché, klidné prostredi uprostred
ptirody a moznost duchovniho zédzemi.

2.1.  Budova a zdazemi - ubytovani

Budova je majetkem zfizovatele, je moderné vybavena a splituje pozadavky k naplnéni
standardd ubytovani v oblasti poskytovani socialnich sluzeb. Provoz Domova sv. Alzbéty byl
zahajen 1. listopadu 2002 po kompletni rekonstrukci ptivodni budovy z roku 1930.

Budova je ¢tyipodlazni, bezbariérova, je vybavena evakuacénim lizkovym vytahem. Klientim
a jejich navstévam je k dispozici aredl zahrady, ktery je navrzen jako odpocinkova a relaxacni
plocha. V suterénu objektu je umisténa jidelna pro klienty se vstupem do zahrady, dale
kuchyn¢ a zazemi pro stravovaci provoz, pradelna, Satny personalu a dal$i technické zazemi.
Celkova kapacita je 45 klientd. Klienti jsou ubytovani v 7 jednolizkovych pokojich, 7
dvoulizkovych pokojich, 8 ttilizkovych pokojich. Kazdy pokoj ma vlastni koupelnu
(umyvadlo, WC, bezbariérovou sprchu). Pokoje jsou vybaveny elektrickymi polohovatelnymi
postelemi a novym nabytkem. V kazdém pokoji je zapojen telefon a velmi kvalitni
signaliza¢ni systém ,,pacient x sestra“. Dale se v Domové nachazi krom¢ kancelaii tii
spoleCenské mistnosti - dvé z nich soucasné slouzi i jako knihovny; trvale pfistupna kaple;
ordinace lékafe; mistnost pro rehabilitaci; zdzemi pro dobrovolniky.

Domov se pribézné udrzuje, opravuje a vybavuje. V prubéhu roku byly vymalovany nékteré
pokoje, sklady vybaveny profesiondlnim policovym systémem, probéhla velk4 oprava vytahu
a rozhlasového zatizeni v kapli.

Cena za ubytovani byla stejna jako v roce 2013.

Cena za ubytovani v roce 2015

POKOJ DENNI SAZBA v K¢
jednoltzkovy 200,-
dvojltizkovy 180,-
t¥ltzkovy 160,-
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2.2.  Socidlni a oSetiovatelska péce

Domov zajistuje trvalé ubytovani, stravovani, socialni a zdravotni péci dle potieb klienti.
Zdravotné-oSetfovatelskd péce je =zajiStovana nepfetrzitou sluzbou. OSetifovatelskou a
rehabilitaéni pé&i vykazuje Domov k uhradé VZP, ZP MV, CP ZP a VoZP. K odbornym
vySetfenim se klienti pfepravuji do zdravotnickych zatizeni v Tisnové nebo v Brné.

Lékatskou preventivni péci zajistuje lékarka MUDr. Jana Hlavacova, jedenkrat tydné
v ambulanci Domova nebo dle potieby na telefonu. Frekvence navstév 1ékare je v priméru 1
x mésiéné u kazdého klienta. Dle preventivniho programu probihd ockovani klientd i
zameéstnancu.

Od Nadace dobré vile — nadace Olgy Havlové jsme obdrzeli 50.000,- K¢ na nakup nového
zvedaku pro imobilni klienty.

V Domov¢ sv. Alzbéty naslo domov 45 klientl. Z toho k 31. 12. 2015 bylo 9 muzi a 36 Zen,
2 klienti byli ve véku do 65-ti let, 28 klientt bylo v rozmezi 66-ti az 85-ti let a 15 klientti m¢lo
nad 86 let. Vékovy prumér ¢inil 81 roku. Celkem 42 klientti bylo imobilnich nebo mobilnich
za pomoci druhé osoby ¢i kompenzaénich pomicek, 24 mélo zvySené naroky na slozeni
stravy. Tti klienti pfijimali stravu PEGem.

Piistup ke kazdému klientovi je individualni a je bran zfetel na jeho osobni cil, pfani a
zajmy S ohledem na jeho moznosti pohybu, moznost vnimani, schopnosti sebeobsluhy a na
jeho zvyklosti. Klicovi pracovnici vypracovavaji u kazdého ,,svého* klienta individualni plan
a podle n¢ho pak postupuje cely team pecujicich v tkonech danych zdkonem o socialnich
sluzbach.

Pii poskytovani sluzeb dochazi k tésné vazbé mezi klienty a pracovniky, kteti jsou s nimi
v pfimém kontaktu. Ti podle potieb pomahaji klientim pii obsluznych c¢innostech, pii
poskytovani informaci, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim a pfi
prosazovani opravnénych prav a zajma.

Za dulezité povazujeme obdobi ptechodu klienta z ptvodniho bydlisté do Domova. V této
etapé je dulezité pomahat novému Klientovi s aklimatizaci a vytvarenim novych vztahi, ale
také trvale podporovat ptivodni kontakty s rodinou, blizkymi a prateli.

Vroce 2015 byla poskytovana klientim
Domova sv. Alzbéty rehabilitaéni péce ve
formach, sméfujicich k obnoveni nebo
zlepSeni  ztracenych  funkci, k udrzeni
dosavadnich funkci nebo ke zpomaleni
progrese. Cilem rehabilitace je dosdhnout
maximalni mozné sobéstacnosti a zaroven tak
dosdhnout co nejvyssi kvality Zivota.
Vyznamné ptispivd k zamezeni imobilizace,
vzniku komplikaci a sekundarnich zmén u
senioru.

Personal Domova, zvlasté Skolena pracovnice
piimé obsluzné péce urCena pro rehabilitaci,
uplatiiuje  fyzioterapii, ktera  zahrnuje
pohybovou lécbu, tj. aktivni télesnou vychovu,
skupinové kondi¢ni cviceni, pohybové hry,
vertikalizaci, nacvik chiize, dale pak pasivni
cviceni a specidlni metodiky na podkladé
nejcastéji senzomotorické stimulace. Soulasti
je téz fyzikalni terapie — elektrolécba,
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magnetoterapie, 1écba ultrazvukem, mechanoterapie, masaze a 1écba teplem a svétlem. Také
ostatni pracovnice piimé obsluzné péce a aktivizatorka se podileji na rehabilitacnim programu
Domova — podporuji klienty pti chtizi po chodbé Domova, pii prochdzkéach v bezbariérovém
arealu zahrady, uplatiiuji principy Bazalni stimulace.

Druhou sloZzkou rehabilitace jsou pravidelné volnocasové aktivity. Nasi klienti maji
moznost po cely rok vyuzivat spolecné nebo individuélni aktivity. Kazdy den v tydnu ma své
pravidelné zaméfeni. V pondéli je to "Filmovy klub" - jsou zde promitany vétSinou filmy pro
pamétniky a filmové pohadky. V ttery "Cteni na
pokracovani"- nejoblibenéjsi knihou je Kaja [
Maifi. Ve sttedu kndm dochdzi na
,Canisterapii“ pani Ivana Rybickova ze
Zelezného se svoji fenkou Shery. Kazdy &tvrtek
dopoledne se klienti schazeji vjidelné¢ k
,, Posezeni nad Bozim slovem®, které vede
pastoraéni asistent Mgr. Pavel Kominek.
V patek  probihd spolecné ,Rehabilita¢ni
cviceni s rehabilitacni sestrou. VSechny tyto
aktivity probihaji i individualné u klientt, ktefi
se nemohou nebo nechtéji ucastnit ve skuping. - \
Nektefi davaji prednost individudlnimu rozhovoru s pastoracnlm asistentem. Pokud poca51
dovoli, tak se snazime, aby i nasi imobilni klienti mohli pobyvat v aredlu zahrady, kam je v
letnich mésicich dopravujeme na voziku i v lizku. Velmi oblibené jsou vyjizd’ky do ptirody
Vv doprovodu aktivizatorky i za ,hranice” naSeho Domova smérem do lesa k Nelepci.
V letodnim roce jsme k tomuto G&elu obdrzeli od obce Neleped-Zerntivka dva invalidni
voziky s elektrickym motorem. Nenahraditelnd je pfitomnost dobrovolnikd, kteti ptindsi nejen
nové tvare, ale také dokdzou vyplnit kazdodenni jednotvarnost nasich seniord. Velkym
piinosem se stala spoluprace se ZS Deblin. Zaci k nam dochazi 1x mésiéng. V ramci spolednd
straven¢ho Casu spolu s klienty hraji napt. spoleCenské hry, zpivaji, provadeji pamétova
cvi¢eni nebo vzpominaji na zvyky z jejich mladi.

2.3.  Stravovani, prani prdadla, jednani s uirady a dalSi sluzby

Klienti se stravuji spole¢né v jidelné nebo pifimo na pokojich. Strava je poskytovana
racionalni a diabetickd. Klientim jsou také dle jejich zdravotniho stavu pfipravovany riizné
diety — napft. dieta s omezenim tukd, Setfici, bezbilkovinova apod. Celodenni stravu tvofi
snidané, obéd, a vecefe, nové si klienti mohou zvolit, Ze si nepfeji svaciny (poniZena
celodenni strava o 15,- K¢) Diabetikiim se podava jeSte¢ II. vecefe. VeSkera strava je
pfipravovana v nasi kuchyni. S aktualni nabidkou stravy jsou klienti seznamovani formou
jidelnich listk®, které se stfidaji po osmi tydnech. Pfi piipravé stravy se vyuZziva aktualnich
sezonnich potravin.

Cena neponizeného stravného v roce 2015

STRAVA DENNI SAZBA v K&
racionalni 155, -
diabeticka 155,-

Setrici 155,-
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Pradlo klientti i personalu se pere a Zehli v nasi pradeln¢. Na vSech pokojich se kazdy den
uklizi.
Lékarka, ktera pravideln¢ dojizdi za klienty Domova je zaroven i zavodni 1ékatkou, provadi
preventivni prohlidky zaméstnanci a dohlizi na dodrzovani hygienickych a zdravotnich
norem Vv Domové&. Pravidelné kontrole Hygienické stanice podléha také cely stravovaci
provoz, provoz pradelny, pitna a odpadni voda.
Domov sv. Alzbéty zajistuje pro své klienty nakupy (bézné potraviny, odévy, drogerie, obuv,
apod.), sluzby (kadetnice, pedikura, fotografovani) a fakultativni sluzby (telefonni hovory,
doprava autem ¢i doprovod, dondska obédi na pokoj, revize elektrospotiebicli na pokoji
(televize, apod.), kulturni a spolecenské akce. Klienti jsou s kulturnim programem
seznameni, vzdy vcas, a to pisemnou formou ve zpravach, které jsou soucasti jidelniho listku,
na nasténkach v jednotlivych patrech a té€sné pied akci rozhlasem.
Domov zprostiedkuje a zajistuje jednani Klientd S diFady a pomaha pii prosazovani
opravnénych prav a z4jmu:
o Ceska sprava socialniho zabezpedeni (CSSZ) Praha.
e Meéstsky ufad obce s rozsifenou ptsobnosti — odbor socialnich véci, matrika (nahlaseni
zmény pobytu, ukonéeni pobytu, apod.)
e Utad prace (zadost o piispévky na pééi, piispévky na mobilitu, zvla$tni pifjemci,
doprovod pii socialnim Setfeni v Domov¢)
e Obecni urad (pfi zatizovani trvalého pobytu, béhem voleb)
e Zdravotni pojisStovny (vyfizeni piechodu z jedné pojiStovny k jiné, pfi imrti vracime
Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi klienta)
e Posta (pfi nastupu klienta zafizujeme v misté trvalého bydlisté pieposilani posty a
dichodu, prebirdni posty klientli, dosilani a vybér sloZenek)

e Notaf, nemocnice

2.4, Duchovni péce, kultura a spolecenské akce

Domov sv. AlZzbéty je cirkevnim zaFizenim. Dle zajmu jednotlivct je pfileZitost 2 x denné
navstivit bohosluzbu v kapli. Bohosluzby jsou pienaSeny mistni TV siti a rozhlasem a
imobilni klienti maji moznost je takto sdilet. Je mozno sledovat v TV kiest'ansky program
NOE a dalSich dvanact programi. V pribéhu roku probéhlo 10 setkani vedeni Domova
s klienty, kde je prostor k pfedani informaci obéma sméry.

Klienti, ktefi slavi své narozeniny, dostanou od zaméstnanci Domova drobny darek a kyticku.
Gratulace je doprovazena zpévem pisné.

Kulturni a spolecenské akce v roce 2015

Trikralova sbirka

Vsobotu 10. ledna probé¢hla v naSem Domové
Trikralova sbirka. Kolednici z Deblina s charitni
pokladnickou navstivili naSe klienty na pokojich 1 fadové
sestry. Vytézek sbirky byl odevzdan na potieby Charity
Ceské republiky. Dékujeme viem, ktefi piispéli.



http://www.dosa.cz/index.php?a=270
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Vystava obrazii Lubomiry Kalibové - Cermakové

Od 11. ledna do 28. iinora probihala vystava Tisnovsko - krajina mého srdce.

PhDr. Lubomira Kalabova — Cerméakova ( *1955) se narodila v Krnové. Uz od détstvi
projevovala z4jem o kresbu a malovani. Jiz béhem stfedoskolskych studii se ucila malovat u
profesora Jaroslava Skarohlida v Lidové §kole uméni na Petrové a navitévovala soukromé
hodiny kresby u akademické malitky Zemanové. Nebylo ji vSak souzeno vystudovat
umélecky obor na vysoké $kole. Zivila se jako specidlni pedagoZka a stiedoskolskd ugitelka,
nyni je v dichodu.

Se svym manZelem se prest€éhovala z Brna na TiSnovsko, kde zalozili rodinu a ziji zde
dodnes. Jejich laska k pfirodé a venkovskému zivotu se naplnila v malebné tisnovské krajiné
lesti, luk a hlubokych udoli, ozvlastnéné architekturou stfedovékého klastera a mnozstvim
starobylych kostelikii, kaplicek a bozich muk. To vSe se promitlo do olejomaleb této
amatérské malitky. Jeji vystavy jsou Cetnéjs$i az v poslednich letech: soubornd vystava v
Meéstském divadle v Turnové, Vytvarné
léto v Zelezném, vystava s nazvem
Krajiny a zakouti - utécha pro dusi ve
Kitinach, Vano¢ni zastaveni na
Rybni¢nim zdmecku v Lednici.
Autorka je vybornym pozorovatelem
krajiny, pfirody i zatisi ve vSech jejich
detailech, stavech a  naladach.
Vystavena dila dokladaji schopnost
malitky zaznamenat tato pozorovani
origindlnim zpisobem s pozitivni
filosofii a dokladaji jeji vztah nejen
vlastenecky, ale i patrioticky ke
kulturnimu prostoru, jez ji obklopuje.

Pévecky sbor Kurim
V nedéli 11. ledna doprovodil svym
zpévem msi svatou v 10:00 hodin Pévecky sbor z Kufimi.

Vvstava - Vojtéch Pacner - V zemi usmévu

V dobé od 1. 3. — 30. 4. bylo mozno navstivit vystavu fotografii ze sedmnactimésiéni cesty po

Filipinéch.

= Vojtéch Pacner - roddk z Tiebice a
amatérsky fotograf si splnil svij sen.
V kvétnu roku 2009 se naslepo vydal na
Filipiny s pfedstavou, ze se po péti
meésicich vrati domid. Ale krasa téhle
zem¢ jihovychodni Asie a predev§im
vSudypfitomny usmev jeho obyvatel, jej
uchvatily tak, Ze se jeho putovani
protahlo na sedmnact mésici.
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Canisterapie
Blahodarny vliv zvifat na ¢lovéka vyuzivame i u nds v Domové€. Jiz tfetim rokem nas
pravidelné kazdou stiedu nav§tévuje pani Ivana Rybi¢kova ze Zelezného se svymi
labradorskymi retrivry Aimy a Shery ze
spolku Cantes Brno. Nasi klienti s nimi
velmi radi travi Cas na skupinovych
canisterapeutickych aktivitaich. Oblibené
jsou také individualni navsStévy na
pokojich zvlasté pro ty, ktefi jsou kvili
svému zdravotnimu stavu trvale upoutani
na l0zko. VétSina z naSich klientd byla
zvykld mit na svém dvorku hospodarska
zvitata 1 pejsky a kocky, a proto je i dnes
kazdé takova navstéva povzbudi, pobavi
a vykouzli ismév na tvafi. Dékujeme a
téSime se na dalsi spolecné straveny cas.

Beseda s 74ky ZS Deblin

V atery 17. biezna dopoledne se uskuteénilo v jidelnd setkani se zaky 7. tfidy ZS Deblin.
Nasi klienti si spolecné s détmi zavzpominali na pisni¢ky, basni¢ky, hadanky, anekdoty a
ptibéhy svého détstvi. Pani ulitelka v§e nahravala a déti ziskany material v ramci projektu
Labyrint vzpominek zpracovali do sborniku. VSichni pfitomni spolecné stravili piijemné
dopoledne okofenéné smichem a prozarené jarnim slunickem.

Vyvtvarné odpoledne

Nasi klienti vytvarnici se sesli spolu s aktivizatorkou Pavlou a s dobrovolniky z Charitativy
v sobotu 21. bfezna. Tentokrat vyrabéli koberecky z bambulek. Nejdiive si procvicili ruce
navijenim chemlonu na papirové krouzky. Poté néktefi stfihali, jini provlékali a navazovali
bambulky na tuhy podklad. Akce se zucastnilo i nékolik rodinnych ptislusnik. Krasné
barevn¢ sladéné koberecky byly kK vidéni v zafi na nasi pouti.

Deskové hry
Ve ctvrtek 26. bi‘ezna navstivili nase klienty opét zaci
ze Zakladni Skoly z Deblina.

Tentokrat ptinesli vlastnoru¢né vyrobené deskové hry.
Spolu s klienty vytvorili 4 skupiny. Kazda skupina si
stiidavé zahrala ,,Ziialy“, ,»Ovecky a vlky®, ,Clovéce,
nezlob se!* a dal§i hry. Ob& generace spolu stravily
pfijemné dopoledne plné smichu a nadSeni ze hry.

Peceni velikono¢nich beranka

Ve ¢tvrtek 2. dubna se asi 10 klient zucastnilo peéeni velikono¢nich berankd. Vystiidali se
po ttech skupinkach. S pomoci aktivizatorky Pavly se vSichni néjakym zptisobem zapojili do
ptipravy tésta. Nékdo ptipravoval suroviny, jiny je vazil, dalsi Slehal. Dohromady upekli
celkem Sest berankt, ktefi poslouzi jako velikonoc¢ni vyzdoba na jednotlivych oddé€lenich.
Spole¢nou praci provazela dobra nalada, vzéjemné sdileni a radost z vykonané prace.
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Kurimskv chramovy sbor

V nedéli 6. dubna doprovodil slavnostni msi svatou v 10:00 hodin Chramovy sbor z Kufimi.

Povidani 0 Havajskvch ostrovech

Ve stfedu 8. dubna se uskute¢nilo dalsi, v pofadi druhé, pokrac¢ovani besedy o Havajskych
ostrovech s panem Petrem Suzou. Tentokrat pan Suza ptitomné klienty seznamil s ostrovem
Kauai, zvanym téz zahradni ostrov, ktery je nejstar§Sim a nejkrasnéj$im z Havajskych ostrovi.
Ale také nejdestivéjSim mistem svéta s vice nez 12 000 mm srazek rocné. Je povazovan za
tropicky rdj na zemi. Na krasnych fotografiich a doprovodném videu klienti zhlédli nejhlubsi
kanon Pacifiku (Waimea Canyon), hluboky 1100m, neskute¢né¢ krasné scenérie
severozapadniho pobfezi. Bujnou tropickou vegetaci, splavné feky s mnozstvim vodopadi.
Dékujeme za spoustu informaci, o které se s nami pan Suza pod¢lil a té€Sime se na priste.

TiSnovska schola
V nedéli 12. dubna doprovodila svym zpévem msi svatou v 10:00 hodin Tisnovska schola.

Musica Sadhana

V nedéli 12. dubna se konalo vystoupeni amatérské skupiny Musica Sadhana.

V repertoaru této skupiny jsou pisné nejen lidové a duchovni ¢eské a moravské, ale i latinské
a v n¢kolika dalSich jazycich. Nasi klienti pfijali s radosti pozvani k poslechu i spole¢énému
zpivani. Zpév 1é¢i dusi, mysl i télo.

Den Zemé& — setkani s 7aky ZS Deblin

V pétek 24. dubna Zaci ze ZS Deblin v ramci projektu Den zemé uklizeli odpadky po cesté
knam na Zerntivku a v okoli naSeho Domova. Pfitom natrhali a nasbirali také jarni
pfirodniny — vétvicky, rozkvetlé kvétiny a byliny, které pfinesli mezi naSe klienty. Spole¢né si
o nich povidali, zazpivali si a zahrali pamétova cviceni. Nejen tyto symboly jara, ale i
samotna piitomnost déti, navodily pravou jarni naladu.

Paleni ¢arodéjnic

Carodgjnice v podani nasich stalych dobrovolnic letos ,pfiletély ve &tvrtek 30. dubna
Vv 15:00 hodin pfimo na zahradu Domova. Tam je S napétim oc¢ekavali nejen nasi klienti spolu
s aktivizatorkou Pavlou, rehabilita¢ni sestrou Monikou a pastora¢nim asistentem Pavlem, ale
také n&ktefi rodinni pfisluSnici. Tentokrat si
pfipravily scénku ,,O pernikové chaloupce®, do
které se jako Jeniek zapojil také Mgr. Pavel
Kominek. Celé vystoupeni opét predcilo veskera
ocekavani v kostymech i ve scénickém provedeni.
VSichni se spolecné hodné nasmali. Nasledovalo
opékani parkli a jako pridavek na pfani Renata
S Andreou zatanCily kankdn. Dé&kujeme vSem
organizatorim za piijemné odpoledne u ohné¢ a
veselou naladu, kterd provazela celou akci.

Zpivani s LiduSkou

Ve stfedu 6. kvétna se klienti sesli v jidelné Domova ke spole¢nému zpivani lidovych pisni
za doprovodu klaviru s dobrovolnici Liduskou.
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Vvstava uméleckého kovare Jaroslava Zeleného

Ve spolupraci s Klubem pratel vytvarného uméni v Tisnové jsme v kvétnu zahdjili vystavu
umeéleckého kovare Jaroslava Zeleného z Lomnicky, s ndzvem Jiskry potu Zivota, radosti
Z prace a rozjimani, doplnénou obrazy jeho dcery Ivety VrazZelové.

Tvorivé odpoledne

V sobotu 16. kvétna se sesli pfiznivei kreativniho tvofeni spolu s 6-ti dobrovolniky
Z Charitativy a aktivizatorkou Pavlou v zahradé Domova. Tentokrat probihalo zdobeni
hedvabnych kosmetickych tasticek formou malby na hedvabi. Krasné jarni pocasi
doprovazelo veselou naladu vSech ptitomnych, ze kterych vyzatovala radost z vyrobki i ze
spole¢ného setkani. Dékujeme organizatorim.

Zahradni slavnost

V sobotu 30. kvétna se v arealu zahrady naseho Domova konala Zahradni slavnost v ramci
projektu Labyrint vzpominek, coZ je projekt zakt 7. tiidy ZS Deblin, ktery byl finanéné
podpoien Nadaci Tesco ve tieti vyzveé programu Extra tfida. Prostory zahrady zaplnili Zaci,
rodice, klienti, rodinni pfisluSnici a ostatni navstévnici. Na programu bylo vystoupeni
Péveckého sboru Sasanky, prezentace hudebnich nastroji, které déti vyrabély spolecné
s nasimi klienty, turnaj v deskovych hrach a pfedcitani ze Sborniku vzpominek naSich klientt.
Poté nasledovalo obcerstveni a volnéd zdbava. Na zavér vrchni sestra Domova sv. Alzbéty Bc.
S.M. Maxmiliana Myslivcova podékovala vedeni ZS Deblin, zakiim a jejich u¢iteliim, ktefi se
podileli nejen na ptiprave této zahradni slavnosti, ale také po cely rok v rdmci tohoto projektu
snaS$im Domovem tzce spolupracovali - navstévovali klienty s kulturnimi programy,
spole¢né¢ s nimi vyrabéli hudebni nastroje, deskové hry, soutézili, hrali, zpivali, povidali si
a sepisovali jejich vzpominky. Ocenila toto ,, propojeni generaci®, které ma urcité¢ velky
piinos pro zaky 1 naSe klienty. Vyjadtila také nadéji, Ze spoluprace touto slavnosti nekon¢i,
ale bude i nadale pokracovat.

Noc kostelu

V patek 29. kvétna se konala po celé nasi republice ,,Noc Kkosteli*“. Také n€kolik naSich
klientd vyuzilo moZnosti navstivit tuto akci Vv blizkém kostele sv. MikuladSe v Debliné.
Program zacal v 18:00 hodin msi svatou, poté nasledoval Varhanni koncert ZUS Tisnov.
S postavou sv. Dona Boska ptitomné seznamil P. Mgr. Karel Dolezel. VSichni navstévnici si
mohli prohlédnout prostory kostela. Ve 21:00 hodin vystoupila kiestansk4a hudebni skupina
Hofi. Po zavérecném poZehnani probihala ochutnavka mesniho vina na fafe.

Bramborakové odpoledne

V ttery 2. ¢ervna bylo ve znameni ptiprav na odpoledni vatfeni — pfipravu bramboraki. Tato,
pro nase klienty vzacna pochoutka, se t&€si velké oblibé. Ptipravy zacaly uz dopoledne, kdy
nekteti klienti spolu s aktivizatorkou Pavlou okrajovali brambory. Vlastni vyroba
pokracovala v 15:00 hodin pfipravou brambordkového tésta v jidelné. Potom nasledovalo
smazeni, které nemé&lo konce. Pochutnali si v§ichni pfitomni, ale 1 néktefi nepfitomni klienti —
ti, ktefi se nemohli pro svd zdravotni omezeni akce zucastnit. VSichni se jiz t¢8i na dalsi
spole¢né vareni.
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Zpivani s LiduSkou

Ve stiedu 26. ¢ervna se klienti sesli v jideIn¢ Domova ke spoleénému zpivani lidovych pisni
za doprovodu klaviru s dobrovolnici Liduskou.

Grilovani s hudbou

V nedéli 28. ¢ervna odpoledne se Vv prostorach zahrady pod altanky sesli klienti, jejich
ptibuzni a dobrovolnici. Aktivizdtorka Pavla spolu se socidlni pracovnici Lenkou
zorganizovaly grilovani parkti. Objednaly nejen piijemné pocasi, ale také pana Tomase Kiize,
starostu Cebina, ktery hral na harmoniku. Vsichni pfitomni si nejen pochutnali na dobré
uzening, ale také si spole¢né pobesedovali a zazpivali lidové pisné.

Ywv r

Canisterapie se Sténatky

Pani Ivana Rybi¢kova se svoji labradorkou Shery navstévuje naSe klienty pravidelné kazdy
tyden. V pond¢li 13. ¢ervence vsak potésila naSe klienty navstévou se tfemi Sténatky, a to od
druhé labradorky - Aimy. Klienti o¢ekavali navstévu nedockavé ve spolecenské mistnosti.
Vsichni tii pejsci byli piitulni, klienti si je mohli pochovat, pohladit a potésit se z jejich
hravosti a ptitulnosti. Dékujeme a uz se t€Sime na dalsi pravidelna setkévani

Vvtvarné odpoledne

V ttery 14. €ervence se klienti sesli v zahrad¢ spolu s aktivizatorkou Pavlou a dobrovolniky a
pii kaveé vyrabeli kvéty z papirovych kornoutkd. NasSi vytvarnici si pii spole¢ném tvofeni
procvicili jemnou motoriku rukou, ale také si spoleén¢ pobesedovali. Pro velky ohlas se
pokracovalo druhy den v jidelné.

Lamoterapie

V pondéli 20. cervence byli nasi klienti pfijemné piekvapeni. Kazdoro¢ni navstéva
pracovnikii ob&anského sdruzeni LAMAC z Ustupu se stala jiz tradici. Piivezli s sebou dvé
vycvicené lamy a dva pejsky. Tato zvifata plsobi jako rehabilitaéni zvifata, zaméfena
pfedeviim na déti a seniory. Klienti, jejich rodinni piislugnici, ale i obyvatelé Zerntivky, se
shromazdili ve stinu pfed budovou naseho Domova. Akce se zucastnili 1 klienti upoutani na
luzko. Nejdfive chovatelé své svéfence piedstavili, poté si je mohl kazdy pohladit a nakrmit
chlebem. Suchy chléb pro n¢ shromazd'uji spolu s aktivizatorkou Pavlou jiz dlouho ptedem.
Utastnici setkani ocenili, Ze lamy jsou pfi kontaktu klidné, zdrzenlivé a piitulné, ale také
poznali, ze lama dokaze byt zvédavé a majestatné zvife. Dékujeme za navstévu a téSime se
zase za rok.

Spoleéné peceni

Ve Ctvrtek 23. Cervence Si skupina 10-ti
klienth za pomoci aktivizatorky Pavly a
dobrovolnikli spolecné¢ upekla sn¢hové
fezy sovocem podle receptu jedné
znaSich klientek. A Ze to byl recept
vytecny, zjistilii spolecné pii kadveé venku
Vv zahradg¢.
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Prehlidka podhorackych dechovek

V sobotu 1. srpna navstivilo 6 naSich klientt Pfehlidku podhorackych dechovek, ktera se
konala v Dolnich Louc¢kach v prostorach hiisté. Akci zorganizovaly socialni pracovnice
Lenka a rehabilitacni sestra Monika. NaSe pfiznivce dechové hudby na misto zavezly, zajistily
jim rezervaci pod platénym stanem a spole¢né s nimi posed€ly pii obcerstveni a poslechu
znamych i nezndmych pisni v podani nékolika dechovych kapel. Dékujeme

Vvlet do Predklasteri

Ve stfedu 26. srpna se uskutecnil vylet do nedaleké obce Piedklastefi. Zucastnilo se ho 6
klientli v doprovodu socialni pracovnice Lenky a rehabilita¢ni sestry Moniky. Pfi prohlidce
klastera Porta Coeli navstivili s privodcem romansko-gotickou baziliku Nanebevzeti Panny
Marie, kiizovou chodbu, kapitulni sin a rajskou zahradu. Také obdivovali goticky portal
v praceli baziliky. Poté se piesunuli na Ran¢ Loucka, jehoz hlavni néplni je vychova déti a
mladeze pro turisticky sport, péce o kon¢ a domaci zvitata, hipoterapie, canisterapie a vycvik
pst. Klienti vid€li na vlastni o¢€i, jak probiha vycvik koni. Na zavér vyletu se obcerstvili v
cukrarné Diana v TiSnove¢.

Vystava obrazu LiV. LibuSe Vyskoc¢ilové

Od 4. zari do 31. Fijna probihala vystavu obrazi ,,Doteky viry“, jejichz autorkou je
vytvarnice, malitka a galeristka LiV. LibuSe Vyskocilova.

LiV. Libuse Vyskocilova (1955) zije a tvofi v Malhostovicich. Vystudovala na Fakulté
vytvarného uméni pti VUT U3V Brno obor Dé&jiny uméni a architektury, dale pak malbu v
ateliéru Astra Kufim a na vytvarné skole Pavla¢ Brno. Malovani se zacala vénovat relativné
pozdéji, ale o to vice rozviji svlj vytvarny potencidl. Rychlou a tvrdou techniku akrylu stfida
s mekéim olejem a akvarelem. NejvétSim vzorem ve vytvarném uméni je pro ni
Michelangelo.

Jeji doménou jsou piredevSim osobité pojaté malby meditativniho charakteru, obc¢as rada
zabrousi do imprese, nebo se vénuje detailim. V jeji tvorbé se promité zrcadlo pociti, radosti
1 smutkd. Z obrazi na nas vyzafuje optimismus, pokora, vira v Boha i dobro, které je
v ¢lovéku.

Od roku 2005 se navstévnici setkdvaji s jejimi obrazy na spole¢nych 1 autorskych vystavach
nejen na mnoha mistech nasi republiky, ale 1 v Rakousku, Némecku, Mad’arsku, USA.

Spole¢né s Juro Dovi¢inem provozuje velmi peknou LibuSinu galerii s krasnou zahradou
Vv Malhostovicich. Rozmanitost kulturniho vyuziti galerie — vystavy, koncerty a dalsi akce, se
stala pfinosem nejen pro obec Malhostovice, ale 1 pro Siroké okoli TiSnova.

Pout’ a Den otevienvch dveri

V nedéli 13. zari se konala jiz 10. Pout’ k Panné Marii Bolestné, patronce mistni kaple a
Den otevi‘enych dveri v Domové sv. Alzbéty. Poutni msi sv. ve 14:30 hod. v kapli Domova
celebroval P. Mgr. Cyril Komosny, OFM Cap. Bohosluzbu doprovodila TiSnovska
schola. Od 16:hodin se ptitomni poutnici i nasi klienti pfesunuli do arealu zahrady, kde pro né
bylo pfipraveno nejen obcerstveni, ale také si mohli zakoupit vyrobky naSich klientt,
prohlédnout si panely s fotografiemi klient pii jejich vyrobé a pii ostatnich aktivitach.
Nekteti z nich vyuzili nabidku prohlédnout si prostory Domova spolu s priivodcem, jini dali
piednost posezeni pii cimbalové muzice Lasar, kterd k ndm zavitala az z Velkych Bojanovic.
Dé¢kujeme vSem zaméstnanctim i dobrovolniklim, ktefi se na ptipravé pouti podileli.
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Sportovni dopoledne se 7iky ZS Deblin

Ve stiedu 23. zaFi navstivili naSe klienty poprvé v novém Skolnim roce Zaci spolu s pani
ucitelkou ze Zakladni Skoly v Debling. V prostorach zahrady si vSichni spole¢né zahrali
,,Clovéce nezlob se.

Vytvarné odpoledne - vyrabéni zvonecki z vodniho skla

Nasi klienti, ktefi radi tvofi, se se$li v pondé€li 29. zafFi Vv prostorach jidelny. Za pomoci
aktivizatorky Pavly, socidlni pracovnice Lenky a dobrovolniki vyrdbéli zvonecky z vodniho
skla. Polystyrenové zvonecky omotavali barevnymi bavinkami a potom namaceli do vodniho
skla. Po ususeni a sundani vznikly velmi pékné vanocni ozdoby, které budou dotvaret vanocni
atmosféru v naSem Domové. Klenti prozili pfijemné odpoledne, procvicili si jemnou motoriku
rukou a odnaseli si radost z vykonané prace. Dékujeme organizatorim a dobrovolnikdm.

Grilovani

V tutery 30. zafFi probéhlo grilovani v prostorach nasi zahrady. Pod altankem se sesli klienti
i rodinni pfislusnici a za doprovodu trampskych pisni spoleéné s aktivizatorkou Pavlou,
socialni pracovnici Lenkou a rehabilita¢ni sestrou Monikou grilovali parky. VSichni se velmi
na tuto akci t&sili a doufali v ptihodné pocasi babiho 1éta, které je nezklamalo. Viné parkt
se prolinala celym domem, také klienti upoutani na ltzko si pochutnali.

Po Havajskvch ostrovech - 3. pokracovani

Ve stfedu 14. Fijna dopoledne se konalo v jidelné Domova 3. pokracovani besedy s panem
Petrem Suzou "Po Havajskych ostrovech". Beseda byla spojend s promitanim fotografii -
tentokrat se nasi klienti pfenesli na ostrov Hawaii (Big Island) a ¢ast ostrova Maui.Na ostrové
Maui to byly zabéry z lao Valley, kde se odehraly krvavé boje pfi sjednoceni ostrovii, mésto
Lahaina zndmé lovem zralokl, kultovni mista pivodnich Polynézanti, vyhaslou sopku
Haleakalu (3100 m) s mnozstvim kratert a jednou z nejvzacnéjsich rostlin svéta Ahinahinou
(sttibrny mec) rostouci pouze zde, divokou piekrasnou piirodou ve vnitrozemi (Casté rudé
tulipAnovniky, banyanovniky, bandnovniky, zlaté stromy, bambusové porosty atd.), krasnymi
bilymi, ¢ervenymi ¢i Cernymi plaZzemi, vodopady a mnohé dal$i.Z Velkého ostrova (Big
Island, Hawaii, zvany téZ Ostrov orchidei), jsme vid€li snimky krateru nejaktivnéjsi sopky
svéta Kilauei jak ve dne, tak v noci (s Jiznim kiizem), snimky z celodenni cesty po lavovych
polich z této sopky az po usti do mote, rizné lavové utvary, zdbéry na dalsi aktivni sopku
na ostrové Mauna Lou (4170 m), lavovou jeskyni a kousek dal odtud, od sopek, naopak
nadhernou pfirodu, kde jsme mohli vidét kromé rostlinstva zndmého z ptedchozich ostrovi,
téz divoce rostouci orchidee, chlebovniky, makadanové ofisky, stromy porostlé lidnami
filodendront, obrovské kapradiny, porosty mangrovnikti a mnoho dalSich. Za zminku stoji téz
vystup na horu Mauna Kea (4205 m), ktera méfime-li od podhtii (pod vodou), je vysoka
kolem 10 000 m. Téz jsme vidéli misto, kde byl zabit James Cook (r. 1779). Tento ostrov,
se svymi krasami i nebezpeCimi, patfi jisté k nejrozporuplnéjSim ostroviim svéta. Dékujeme
nasemu cestovateli, ze si naSel Cas a pfiSel se S ndmi podélit o nevSedni zazitky.

Presazovani pokojovvch kvétin

V ramci spoluprace s zaky ze Zakladni Skoly z
Deblina nasi klienti piesazovali pokojové kvétiny.
Akce se uskutecnila ve stiedu 21. Fijna za pomoci
aktivizatorky Pavly a pani ucitelky. VétSina naSich
okrasnych kvétin v prostorach Domova dostala
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vétsi obal a novou hlinu. Dékujeme za piijemné a uZzitecné prozité dopoledne.

Vaclav Trmac - Doma nejlépe - vvstava fotografii

Od 2. listopadu bylo mozno v Domové sv. Alzbéty navstivit vystavu fotografii P. Vaclava
Trmace s ndzvem "Doma nejlépe". Autortiv vzkaz navstévnikim: "Slovem "doma" mam
na mysli mista, na kterd se dostanu béhem jednoho dne, aniz bych se musel vzdat své postele.
Muzete se podivat, co jsem vidél."

Vzpominka na nase zemrelé

Klienti spolu s pastoracnim asistentem se sesli v kapli Domova, aby spole¢né¢ uctili Pamatku
zesnulych. Kazdy z nich si zapalil svicku za své blizké, poté pastoracni asistent Mgr. Pavel
Kominek ptednesl kratkou promluvu, ve které vzpomnél inanaSe klienty, ktefi zemfieli
Vv letoSnim roce. Pfitomni si symbolicky podévali rozzatou svici, kazdy znich ji chvili
podrzel vruce avzpomnél nasvé blizké, ktefi uz nejsou mezi nami. Poté nésledovala
modlitba za zemfielé a mse svata, kterou slouzil P. Mgr. Karel Dolezel.

Musica Sadhana

V nedé¢li 8. listopadu se konalo spole¢né zpivani s amatérskou hudebni skupinou Sadhana. Ve
14:00 hodin se v jideln¢ seslo asi 10 klienti a néktefi rodinni pfislu$nici. Nejdiive ucinkujici
zazpivali v n€kolika cizich jazycich - italsky, anglicky, latinsky, rusky. Ve druhé ¢asti zatadili
evergreeny, postupné se pridavali i nasi klienti, protoze se jim moc libilo zazpivat si spolecné
pisn¢ lidové, duchovni, Ceské a moravské. Zpévaci také se SVym repertodrem navstivili pokoje
klientdi upoutanych na ltizko. Podle hesla této skupiny, ze zpév 1€¢i dusi i télo, provazela nase
klienty vesela nalada po zbytek dne.

Beseda o0 Keni

Se svymi zazitky z pobytu v Keni se ptiSel pod¢€lit syn nasi klientky pan MalaSek. Beseda
se konala v pondéli 9. listopadu v jidelné. Pan Malasek spolu s manzelkou pobyval v Keni
jeden mésic u svého syna. Nafotil spoustu fotografii a natocil krasnd videa o tamni ptirodé.

Pozoruhodna byla naptiklad migrace zvitat pies feku. Klienty nejvic zaujalo, kdyz "migrovali
pakoni a pozirali je krokodyli".

Vvtvarny den-$aly

V sobotu 14. listopadu prozili nasi klienti, ktefi radi tvofi, pfijemné odpoledne ve spole¢nosti
aktivizatorky Pavly a dobrovolniki z Charitativy. Spole¢né tkali $aly z volankové pftize.
Za hudebniho doprovodu - jeden z dobrovolnikd hral na klavir, vznikaly velmi pékné salky
v riznych barvach, které byly k dostani na vanoc¢nich jarmarcich béhem prosince v Tisnové
a okoli.

Vystoupeni Tanec¢niho souboru KVJ TiSnov

Clenové Tane¢niho souboru Katolické vzdélavaci jednoty z Tisnova vystoupili v nedéli
22. listopadu ve 14:00 hod. v jidelné¢ naseho Domova. Krojované tanecni vystoupeni
doprovazené zpévem lidovych pisni potesilo pfitomné klienty 1 jejich rodinné ptislusniky.

17



Vyroc¢ni zprava Domova sv. Alzbéty | 2015

Koncert pri prileZitosti Zivotniho jubilea Mgr. Sylvie Kodetové

V sobotu 28. listopadu od 14:00 hodin se v jidelné Domova sv. Alzbéty konal koncert pii
prilezitosti zivotniho jubilea nasi klientky operni pévkyné Mgr. Sylvie Kodetové.

Ptitomné posluchace celym koncertem provedla Katefina Dvotékova, na klavir doprovazel
FrantiSek Kratochvil. V podani Pavly Chalupové, Pavla Kominka, Petry Vocelkové, Angely
Dynzikové, Vladimira Richtera a Jana Fojta zaznély skladby A. Dvotaka, L. Janacka. B.
Smetany, G. Verdiho, A. L. Vebera a dalsich skladateld. Byl zajistén i pfenos do jednotlivych
pokojti pro klienty, ktefi se nemohli tohoto nevSedniho zazitku zucastnit osobné. Dékujeme
vSem ucinkujicim i organizatorim.

Beseda o Svaté Zemi

V pondéli 30. listopadu dopoledne probéhla beseda s P. Mgr. Karlem Dolezelem, ktery
nedavno jako poutnik navstivil biblickd mista v Izraeli. S pfitomnymi klienty i ostatnimi
ucastniky besedy se podélil o své zazitky z poutniho zajezdu, ktery se konal 5. - 12. listopadu
leto$niho roku. Prostfednictvim fotoprezentace a poutavého vypravéni P. Karla se tcastnici
besedy pfenesli postupné do Jeruzaléma, Betléma, Nazareta, na horu Tabor, projeli
se po Galilejském jezefe a pomysIné navstivili dalsi posvatnd mista Staré¢ho 1 Nového zdkona
spojena se zivotem JeziSe Krista, Panny Marie, apostold a prvotni Cirkve. Kazdé z téchto mist
ma svoji historii, ktera je pisemné dolozena v Bibli.

Mikulasska nadilka

Ve ¢tvrtek 3. prosince poctil na§ Domov svou navstévou svaty Mikulas v doprovodu andéla a
certa. Nejdiive navstivili vSechny naSe klienty na jejich pokojich, kde rozdavali nejen nadilku
V podob¢ balick, ale také dobrou naladu. VSem poptali pozehnanou adventni dobu a radostné
proziti Véanoc. Jako kazdoro¢né, tak iletos byl velkym zpestfenim velmi p&kné vyvedeny
cert, jiz tradicné v podani nasi byvalé¢ zaméstnankyné Renaty Janeckové. Ten vSak odesel

zase Sprazdnou. Poté Mikuld$ s doprovodem zavital i mezi zaméstnance na jednotliva
pracoviste a fadové sestry.

Peceni vanocnich cukrovi

V této adventni dobé na§ Domov Zije piipravami na Vanoce. Stalo se jiz tradici, ze klienti
se nejvice t&§i na peceni vanoéniho cukrovi, které i letos 9. a 10. prosince zavonélo po celém
domé. Z predem piipraveného té€sta za pomoci aktivizatorky Pavly, formicek a vykrajovatek
tvofili vanilkové rohlicky, vlockové placicky, sadlové kuliCky a nckolik dalSich druhd.
Doprovazela je pfedvano¢ni nalada a radost z toho, co jejich ruce jesté dokazou. Vysledek své
prace budou moci ochutnat na Stédry den. Dé&kujeme aktivizatorce Pavle a personalu
kuchyné.

Piedvanodni setkani s 74ky ze ZS Deblin

V patek 11. prosince navstivili nase klienty Zaci ze ZS z
Deblina. Setkani se uskutec¢nilo v dopolednich hodinach
v jideln&. Zaci nejdiive zazpivali vanoéni pisné. Potom
spole¢né s klienty vzpominali na vanoc¢ni obyceje a zvyky.
Nekteré z nich si také vyzkouseli - rozkrajovali jablka,
poustéli lodicky ze skotapek otfecht. Aktivizatorka Pavla
jim preCetla legendy o sv. Martinovi, sv. Mikulasi
asv. Lucii. Na zaveér setkani si spolecné zazpivali vanocni
koledy. Potom rozdali klientim véanoc¢ni ptanicka, ktera :
vyrobili a vzajemné si poptali radostné Vanoce. Dékujeme détem i pani ucitelce, ktera celé
vystoupeni doprovazela na klavir. TéSime se na ptisti navstévu.
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Vanoéni besidka SS a ZS Ti§nov

Vanoéni besidka déti ze SS a ZS z Tisnova se uskuteCnila v pond&li 14. prosince. Déti
zazpivaly nejen tradi¢ni koledy, ale i ostatni Zanry. Poté se rozb&hly po pokojich a kazdému
pfinesly maly darek v podobé vlastnoru¢né vyrobené zalozky do knizky. Dé&kujeme détem
i u¢itelim za to, Ze navodili piijemnou pfedvanoéni atmosféru a rozveselili naSe klienty.

Vanoc¢ni jarmark

Vano¢ni jarmark se uskutecnil ve stfedu 16. prosince ve 14:00 hod. v jidelné. Ptijemnou
pfedvanocni atmosféru piipravila aktivizatorka Pavla spolu se socialni pracovnici Lenkou
a rehabilita¢ni sestrou Monikou. Za zpévu vanoc¢nich koled a malého obcerstveni v podobé
vano¢niho punce a chlebickli si mohli navstévnici vybrat z rozmanitych vyrobkl nejen naSich
klientd, ale i soukromé vytvarnice pani Pavly Cechové. Malé vanoéni darky si pofidili nejen
klienti, ale i rodinni piislusnici a zaméstnanci.

Betlémské svétlo

V sobotu 19. prosince piinesli skauti z TiSnova do naseho Domova Betlémské svétlo.
Ekumenicka bohosluzba pfi prilezitosti pievzeti Betlémského svétla ve Vidni se uskutecnila
v sobotu 12. 12. 2015 v katolickém kostele ve farnosti Neusimmering na namésti Enkplatz.
Pro Betlémské svétlo se z Brna vydali skauti, ktefi je dopravili do Ceské republiky. V sobotu
19.12. 2015 bylo za spoluprace dalSich skautd rozvazeno vlaky ponasi vlasti. Motto
leto$niho ro¢niku Betlémského svétla zni: ""Pokoj ve mné — pokoj s tebou™ (Friede in mir —
Friede mit dir). Je spojené se zaméfenim rakouskych skautd a skautek natento rok — Free
Being Me.

Vanoéni vyzdoba

Béhem posledniho adventniho tydne probihala v naSem Domové vanoc¢ni vyzdoba, do které se
zapojili i klienti. Spolu s aktivizatorkou Pavlou vyrab€li vanoéni svicny na stoly do jidelny.
Také se podileli na zdobeni vano¢nich stromki, které jsou umistény na kazdém oddéleni.
Kazdy znich se zapojil podle svych moznosti. Spoleéné tak prozili piijemné chvile
Vv radostném ocekavani Vanoc.

Vanoc¢ni nadilka

Vanoc¢ni nadilka probihala ve stfedu 23. prosince v dopolednich hodinach. Pani feditelka
PhDr. Jana Hutafova navstivila klienty na jednotlivych pokojich, aby jménem svym a jménem
vSech zaméstnancli kazdému z nich poptala radostné proZiti vano¢nich svatkli a vSe dobré
do nového roku 2016. Spolu s vyrobenym pianickem jim také ptedala vanoc¢ni balicek. Tento
darovany €as a milé slovo povzbuzeni piedstavuje velké obdarovani, ze kterého mnozi dlouho
cerpaji.

Stédry den

Stédrovederni vedefe. Piiprava na Vanoce v nasem Domové probiha cely advent. Spoéiva
nejen ve vano¢ni vyzdobé, ale zahrnuje i piipravu duchovni. Protoze témét vSichni klienti
travi St&dry den u nés, snazime se, aby ho mohli prozit jako v roding. Mohou si vybrat, zda
poveceii ve svém pokoji nebo v jidelné. V 16:00 hodin se Klienti i personal shromazdili
ve vyzdobené jideln¢ k zahdjeni slavnostni vecefe. Nejdiive P. Mgr. Karel Dolezel piecetl
uryvek z Pisma, potom nésledovala kratkd promluva a spoletna modlitba. Po slavnostnim
ptipitku se podaval smazeny kapr, filé nebo syr, ato - dle pfani klientd. Ve 20:00 hodin
nasledovala ptilno¢ni slavna mse.
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Lomnickyv Sbor Disharmonickvch amatéru

25.12. 2015 doprovodil msi svatou Lomnicky Sbor Disharmonickych amatért

Pévecky sbor K dur Kurim

Clenové kutimského péveckého sboru K dur ué¢inkovali v Domové sv. Alzbéty. Ucastnikiim
mSe sv. 26.12. 2015 v kapli Domova pfipravili nevSedni umeélecky zazitek, kdyZz v jejich
podani zazn¢la Ceska mSe vanoc¢ni od J. J. Ryby.

Silvestrovské posezeni

Rozlouceni se starym rokem se konalo ve 14:00 hodin v jidelné Domova. Na jeho ptiprave
se nékteti klienti podileli spolu s aktivizatorkou Pavlou a dobrovolniky jiz dopoledne, a to
ptipravou obcerstveni v podobé jednohubek, syrové rolady a masového Stradlu. Spolecné
se pak seSli ve 14:00 hodin v jideln¢ také s dobrovolniky, rodinnymi pfislusniky, socialni
pracovnici Lenkou arehabilitaéni sestrou Monikou. Pratelské posezeni probihalo
za hudebniho doprovodu koled a dobrého obcerstveni. VSichni pfitomni si pfi piipitku
vzajemné poptali do nového roku, zavzpominali na uplynuly rok v radostném océekavani, co
jim pfinese rok novy. Dékujeme vSem organizatoriim.

2.5.  PFijem a ukonceni pobytu

Zajemce o ubytovani si mize domluvit osobni navstévu, prohlédnout si spolu se svymi
blizkymi Domov a seznadmit se s nabidkou a zajisténim jednotlivych sluzeb. Socidlni
pracovnice mu poskytne vSechny potiebné informace a zodpovi ptipadné dotazy.

Prvnim krokem pro piijeti je vyplnéni zakladniho dokumentu — Zadost o ubytovani v
Domové sv. Alzbéty. Jeho soucasti je formulat Vyjadreni lékare, ktery vypliuje prakticky
1ékat nebo lékart zatfizeni, ve kterém se Zadatel nachazi. Oba tyto formulafe jsou k dispozici u
socidlni pracovnice Domova nebo na webovych strankach www.dosa.cz /PRO ZAJEMCE/
ZADOST O UBYTOVANI/. Vyplnénou Zadost je mozné dorucit osobné& nebo zaslat na adresu:
Domov sv. AlZbéty, Zerniivka 12, 666 01 Tisnov.

Ptijatd Zadost je posuzovéana ze zdravotniho a socidlniho hlediska za Gcelem zjiSténi, zda
zadatel odpovida cilové skupiné Domova. Pokud ano, je Zadateli ozndmeno pisemné, ze byl
zafazen do Registru ¢ekateli.

V ptipadé, kdy zadost ze zdravotnich nebo jinych divodi nemiiZeme zaregistrovat, je
zadatel také vyrozumén pisemné s odlvodnénim anabidkou jinych specializovanych
zatizeni.

Zarok 2014 pocet
Pfijato celkem 9
Z toho Zeny 6
muzi 3
Pobyt ukoncilo 9
Z toho odeslo do domaci péce 0
zemfelo 9
pfemisténo do jiného soc. zafizeni 0
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3. Zaméstnanci

V naSem Domové je kladen dlraz na kifestansky vztah k bliznimu. Predev§im obétavosti a
laskou obsluzného personalu si nase zafizeni ziskalo dobrou povést.

Pfi vybéru pracovnikli pro zafizeni, je kladen diiraz ma zkuSenost a odbornost ze sféry
socialnich nebo zdravotnich sluzeb. Ve vybraném persondlu, ktery je v pfimém kontaktu
s klienty a na provadéni sluzeb se pfimo podili, je fada pracovniku s dlouholetou zkusenosti
V této oblasti.

Primérny eviden¢ni piepolteny pocet zaméstnancii Cinil pro rok 2015 - 34,2. Domov
zaméstnaval feditelku, UcCetni, socidlni pracovnici, provozni referentku, vrchni sestru, 3,83
zdravotni sestry, aktivizatorku, 16,26 pracovniki v pfimé obsluzné péci, jednoho udrzbare,
3,71 kucharky, 2 uklize¢ky, 1,4 pradleny.

Béhem roku se na poskytovani sluzeb
podilelo 72 dobrovolnikii. Naplni jejich
¢innosti bylo doprovazeni klienti na
prochazku, komunikace sklienty a
aktivni  naslouchani, = pomoc  pfi
ergoterapii (kreativni, rucni a vytvarné
prace), zpfijemiovani volnych chvil
Klientd (zpév s kytarou, spole¢na Cetba,
stolni hry, apod.). Dobrovolnici vénovali
na$im klientim celkem 2.558,5 hodin.

Domov je také otevien studentim at
vysokoskolskym ¢i sttedoskolskym, kteti
zde mohou pusobit v ramci konani své
zdravotni nebo socialni praxe.

Zdravotnice a pracovnice piimé obsluzné péce absolvovaly béhem roku kurz Demence
v obrazech a Komunikace s agresivnim klientem.

Béhem roku v Domové probéhla povinna Skoleni bezpe€nosti prace a pozarni ochrany, a pro
pracovniky v pfimé péci supervize.
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4. Financni zprava

4.1.  Zhodnoceni zdkladnich udaji.

Ugetni jednotka vznikla od 1. 6. 2001 na dobu neuréitou na zakladé Ztizovaci listiny vydané
Kongregaci milosrdnych sester IIl. fadu sv. FrantiSka pod ochranou sv. Rodiny v Brné,
Grohova 18, 602 00 Brno (dale jen zfizovatel). Jde o nestatni neziskovy subjekt, cirkevni
pravnickou osobu. Provoz byl zahajen 1. 11. 2002.

Préavni subjektivita je na Domov sv. Alzbéty delegovana ziizovatelem a vyplyva z ptislusSnych
ustanoveni zdkona ¢. 308/91 Sb., o svobodé ndbozenské viry a postaveni cirkvi a
nabozenskych spole¢nosti v pozd&js$im znéni (z. ¢. 3/2002 Sbh.).

Ugetni jednotka hospodati dle samostatného rozpoétu, jako pravnicka osoba ma ptidélené IC,
otevieny vlastni ucet u pobocky Komeréni banky TiSnov. V pravnich vztazich vystupuje
svym jménem v rozsahu upraveném Ztizovaci listinou a Statutem.

Od 5. 5. 2006 je Domov sv. Alzbéty evidovan u Ministerstva kultury CR v Rejsttiku
evidovanych pravnickych osob dle zak. ¢. 3/2002 Sb., o cirkvich a nabozenskych
spole¢nostech. K tomuto datu bylo Domovu piidéleno identifikacni &islo.

Domov je registrovan na Krajském tfad¢ Jihomoravského kraje jako poskytovatel socialni
sluzby — domov pro seniory.

Domov neni zfizen za i¢elem podnikéni.

Domov nevlastni zddné nemovitosti, provoz je umistén v objektu pronajatém od ztizovatele.
Ugetnim obdobim je kalendaini rok. Byly pouzity Getni metody pro nevydéleéné organizace.
Ucetnictvi je vedeno podvojnym zplsobem, je zpracovdvano pomoci U€etniho programu
Mark, firmy Valet s.r.o., Havifov. Uétovani pofizeni a ubytku zasob je provedeno podle
zpusobu B. Veskeré prvotni doklady jsou ukladany pfimo v objektu Domova v souladu se
zakonem o archivnictvi.

Za uplynulé¢ obdobi jsme neméli zadné platby ani evidence v cizich ménach, ani jsme
neobchodovali s cennymi papiry.

V roce 2015 je ¢ast z dari, urenych na provoz Domova ve vysi 172.000,- K¢ dale ponechana
na ucté 325 — Ostatni zavazky.

Z4dné jiné finanéni zavazky Domov nema. Vykazané zavazky jsou kratkodobého charakteru,
vyrovnané v lednu 2015.

Statutarni orgdn Domova (feditel) ani organy dle Statutu (dozor¢i a spravni rada) nepobiraji
z4dné odmeény a funkéni pozitky.

Veskeré finan¢ni zdroje jsou rozliSovany pod nazvem projekty. Tomuto ¢lenéni odpovida
uctovani veskerych nakladovych polozek.

Vysledek hospodateni z r. 2014 (zisk ve vysi K¢ 2134,88) byl zatcétovan na ucet 911000 -
Fondy.

Jako vefejné prospéSni poplatnici jsme uplatnéné snizeni danového zakladu vykazali
prevedenim ¢astky ve vysi K¢ 17 468,- na 911100 — Fond danového zisku a na ucet 649000 —
Jiné vynosy.
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Piehled rozsahu prijmii v ¢lenéni podle zdrojit

zdroj ptijmu — projekty Castka ( tis. K¢)
MPSV 3608
Jihomoravsky kraj 540
Obce 68
Ptijmy od klienti 9648
Platby od ZP 1524
Ostatni (strava host¢/zaméstnanci, dary, roky, 1153
doplatky, UP)

celkem: 16 541

Pi‘ehled neinvesti¢nich nakladi

Druh néakladu castka (tis. K¢)
Osobni naklady (mzdy, zdkonné pojisténi..) 10 840
Materialové naklady (potraviny, vybaveni...) 2415
Nematerialové naklady (energie, sluzby...) 3284
celkem: 16 539
Vyvoj a konecny stav fondi
fond pocate¢ni stav piirastek ubytek kone¢ny stav
( tis. K&) ( tis. K&) ( tis. K&) ( tis. K&)
Vlastni jméni 727 0 0 727
Fondy 690 70 56 704
FKSP 29 79 60 48
Stav a pohyb majetku
druh majetku pocatecni stav prirGstek ubytek konecny
(tis. K<) (tis. K<) (tis. K<) stav
(tis. K<)
Samostatné movité 2 962 60 0 3023
véci
Drobny dlouhodoby 577 0 0 577
majetek
Majetek v operativni 8 193 461 56 8 597
evidenci
Celkem: 11732 521 56 12 197

23




Vyroc¢ni zprava Domova sv. Alzbéty | 2015

5. Zavér

Zaveérem nutno podekovat vSem, ktefi se podileli a podileji na zajiSténi podminek pro
dustojny a aktivni Zivot ve stafi pro nase klienty.

Dotace na provoz Domova poskytl:

MINISTERSTVO PRACE : ) )
A SOCIALNICH VECI ". Jihomoravsky kraj TISNOV

Dale prispél.

Na provoz Domova piispéli v celkové castce - K¢ 467 319,50:

« Helan spol. s.r.0., Stépanovice

e Tyco Electronics Czech s.r.0., Kufim
« Obec Nelepe¢ - Zerniivka

e Me¢ésto Kufim

e Me¢sto Adamov

e Obec Tvarozna

e Obec Bora¢

e Obec Lazénky

o« ERDING as., Brno

e bikaspol. s r.o., TisSnov

o Bazar International de Luxembo
e Radek Otruba, Lysice

e Dianthus, Hana Andryskova, TiSnov
e Mgr. Helena Pernicova, TiSnov

o Katefina Malinkova, Brno

e Anna Kapounova, Lomnice

« Zahradnictvi u Kopfivi, Sebrov
o Ladislava Smejkalova

e Jan Dudak, Krom¢éiiz

e Romana Muzikantova, Dolni Loucky
o Pavel Jakes§, Malhostovice

e Vlastislav Filipi, Brno

¢ RNDr. Vladimir Zavadil, Brno

e Mgr. Michal Kudlacek, Tisnov

e  MUDr. Tomas Kepék, Brno

o Hana Kolackova, TiSnov

¢ Hedvika Kadlova, Bora¢

e Vojtéch Pacner, Tiebic

« Anezka Capkova, Ivanéice

e Ludmila Dudakova, Krométiz

e Ing. Alexander Harvan, Lomnice
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e Mgr. Martina Koubova, Jedovnice

e Oldfich Merta, Predklasteti

e Antonin Malena, Vycapy

o Pavel Chvalkovsky

e ATOMO PROJECT s.r.0., Bofitov

o FrantiSek Vykydal, Brno

e Viclav Sokol

e Ing. Hana Nohelova, Lelekovice

e Ing. Pavel Rasovsky, Drasov

o Pavel Frana, Brno

e Neémec Jifi stavitel, TiSnov

e Jan Dudék, Kroméfiz

e MUDr. Bronislava Karasova, Brno

e Mgr. Yvona Lacinova, TiSnov

« Prof. Ing. Miloslav Filka, CSc. Brno

e MUDr. Jitka Gregusova, Dolni Loucky
e« MVDr. Viktor Dvorak, BraniSkov

e MUDr. Milada Kudlackova, Strelice u Brna
e Ing. Ilja Krej¢i, ZOKO spol. s r.0., Lomnicka
e Propasiv s.r.o., Brno

o Ing. Frantisek Knotek, Praha

e M-PRO spol. s r.0., Most

e Nezndmi darci
o Dareci, ktefi si nepieji byt jmenovani

Srdec¢né diky!
Diky 1 za neziStnost vS§em dobrovolnikim!
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6. Prilohy

Nazev lista
Rozvaha k 31.12.2015 2
Vykaz zisku a ztraty k 31.12.2015 2

26



