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1. Uvodni slovo
Véazeni ptatelé a podporovatelé,

kdyz se ohlizim za uplynulym rokem, vybavuji se mi piedevsim chvile, které se do zadné
tabulky nevejdou. Rozhovory s klienty, sdilené ticho v okamzicich, kdy slova nestacila
a povzbudivé rozhovory s kolegy, které na chvili odleh¢ily tézky den.

Pravé tyto momenty mi pfipominaji, pro¢ ma naSe prace smysl. Socidlni sluzby nejsou jen
systém, ktery musi fungovat. Jsou to i lidé, ktefi se navzajem drzi a podporuji, kdyz je to
potieba. A ja mam velké Stésti, ze mohu byt soucasti tymu, ktery dokaze byt oporou
s profesionalitou pro nase klienty, ale i s lidskosti, kterd se nedd naucit — ta se zije.

M¢ diky patfi vSem za energii a Cas, ktery do své prace vkladaji, za trpélivost, kterou vénuji
klientiim, za odvahu, se kterou zvladaji situace, jez nejsou mnohdy jednoduché. Dékuji také
nasim partnerim a podporovatelim — bez nich bychom nemohli denné hledat nové cesty, jak
poskytovat sluzbu co nejlépe.

Bc. Véra Dvorakova
feditelka
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2. Domov sv. Alzbéty

Cilem Domova sv. Alzbéty je naplnit poslani svého ziizovatele — Kongregace Milosrdnych
sester III. fadu sv. FrantiSka pod ochranou svaté Rodiny v Brné — a poskytovat socialni
1 odbornou zdravotni péci v duchu kiestanské lasky vSem, ktefi maji snizenou sobé&stacnost
z diivodu véku a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Nasi snahou je, aby
nasi klienti mohli svlij zivot prozit diistojné a smysluplné v ovzdusi davéry, radosti a pokoje,
netrpéli nesnesitelnou bolesti a aby nebyli izolovani a osamoceni. Zvlasté, aby i v poslednich
chvilich zivota mohli vnimat blizkost pecujicich, rodiny a duchovniho doprovéazeni. Domov
sv. Alzbéty byl zfizen podle zédkona o cirkvich a je neziskovou pravnickou osobou.

2.1 Identifikacni udaje

Nazev: Domov sv. Alzbéty
Sidlo: Zernivka 12, Nelepeé—ZemﬁVka, 666 01 TiSnov
IC: 73 6339 68
Rejstiik evidovanych pravnickych osob MK 8/3-18-001/2006-6520
Telefon: 549 411 526
E-mail: domov(@dosa.cz
Web stranky: www.dosa.cz

2.2 Identifikacni udaje zFizovatele

Nazev: Kongregace Milosrdnych sester III. fadu sv. FrantiSka pod ochranou svaté
Rodiny v Brné¢

Sidlo: Grohova 18, 602 00 Brno

IC: 00 40 64 73

2.3 Sprdavni orgdany
Ziizovatel Domova sv. Alzbéty mél od 1.10.2025 Spravni radu v tomto sloZeni:
Spravni rada: S.M. Edita - Ing. Marta Troppova
S.M. Marietta — Bc. Jana DobeSova

S.M. Alzbéta — Terézia Smolarova

Statutarni S.M. Marietta — Bc. Jana DobeSova
zastupci: Bc. Véra Dvorakova
Reditelka: Bc. Véra Dvorakova
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2.4 Registrace socidlni sluZby

Od 1. 8. 2007 je Domov sv. Alzbéty registrovan jako socidlni sluzba — domov pro seniory,
s identifikatorem 3872563 pod sp. z.: S-JIMK 81487/2007.

2.5 Organizacéni struktura v roce 2025

Usek Feditele:
* vrchni sestra — zastupce feditele
» vedouci ptfimé obsluzné péce
» ckonomka
» socialni pracovnice
» provozni referentka
* pracovnik udrzby

Usek oSetifovatelské a obsluzné péce:
» vSeobecné sestry
» pracovnice piimé obsluzné péce — II. odd¢leni
* pracovnice pfimé obsluzné péce — IIlI. oddéleni
* pracovnice piimé obsluzné péce — IV. oddéleni
» pracovnice piimé obsluzné péce — zdkladni nepedagogické cinnosti

Provozni usek:
* pracovnice kuchyné
* pracovnice pradelny
* pracovnice uklidu

3. Prehled obsazenosti luzek

V roce 2025 jsme poskytli pé¢i celkem 68 klientim, kteti se ocitli v nepfiznivé zdravotni
a socidlni situaci, ve které nebyli schopni samostatné uspokojovat své Zivotni potieby
a vyzadovali soustavnou pomoc a péci, zejména z divodu vysokého véku nebo aktualniho
zdravotniho stavu. Primérna obloZnost v roce 2025 byla 98,52 %.

Vékova struktura klientu v roce 2025

Vék Klienti celkem Muzi Zeny
65 az 75 let 6 1 5
76 az 85 let 21 4 17
86 az 95 let 34 4 30
nad 96 let 7 3 4
Celkem 68 12 56
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Pohyb klientii v pribéhu roku 2025

Pocty klientu Klienti celkem | Pocet muzi Pocet Zen
na konci min. obdobi 41 5 36
pfijato 27 7 20
ukonc¢ilo pobyt 23 5 18
stav na konci roku 2025 45 7 38

OblozZnost lizZek v roce 2025

Mgésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet 43 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44
klienta
/prumér/
Plan poctu
lizek 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45
Lizkodny | 1333 | 1236 | 1389 | 1345 | 1385 | 1332 | 1376 | 1367 | 1327 | 1378 | 1340 | 1374
Plan poctu
lizkodni | 1395 | 1260 | 1395 | 1350 | 1395 | 1350 | 1395 | 1395 | 1350 | 1395 | 1350 | 1395
%
obloZnost | 9556 | 98,10 | 99,57 | 99,63 | 99,28 | 98,67 | 98,64 | 97,99 | 98,30 | 98,78 | 99,26 | 98,49

4. Cinnost Domova sv. Alzbéty v roce 2025

Nas Domov poskytuje pobytové sluzby osobam dle § 49 z. ¢. 108/2006 Sb., které se v dusledku
svého véku ocitly v nepfiznivé zdravotni a socidlni situaci, kterou nejsou schopny piekonat
ve vlastnim prostfedi ani za pomoci jinych typi socialnich sluzeb nebo rodiny a potiebuji
pravidelnou pomoc pfi zajisténi svych potfeb. Zatfizeni je uzpisobeno pro péci o seniory
imobilni, upoutané na invalidni vozik, uzivajici kompenzacni pomticky, chronicky nemocné
a jiné, ktefi dovrsili 65 let véku. Z téchto pak zvlasté tém, ktefi upfednostiiuji tiché, klidné
prostiedi uprostied ptirody a moznost duchovniho zazemi.

4.1 Budova a zazemi — ubytovani

Budova je majetkem zfizovatele, je modern€ vybavena a spliiuje pozadavky k naplnéni
standardd ubytovani v oblasti poskytovani socialnich sluzeb. Provoz Domova sv. Alzbéty byl
zahajen 1. listopadu 2002 po kompletni rekonstrukci pivodni budovy z roku 1930.

Budova je ¢tyfpodlazni, bezbariérova, je vybavena evakuacnim lizkovym vytahem. Klientim
a jejich navstévam je k dispozici aredl zahrady, ktery je navrZen jako odpocinkova a relaxacni
plocha. V suterénu objektu je umisténa jidelna pro klienty se vstupem do zahrady, dale kuchyné
a zdzemi pro stravovaci provoz, pradelna, Satny persondlu a dalsi technické zdzemi. Celkova
kapacita je 45 klientt. Klienti jsou ubytovani v 7 jednoltizkovych pokojich, 7 dvoultizkovych
pokojich, 8 tfilizkovych pokojich. Kazdy pokoj ma vlastni koupelnu (umyvadlo, WC,
bezbariérovou sprchu). Pokoje jsou vybaveny elektrickymi polohovatelnymi postelemi
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a adekvatnim nabytkem. V kazdém pokoji je k dispozici telefon a signaliza¢ni systém ,,pacient
x sestra®“. Dale se v Domové nachazi kromé kancelafi tii spoleCenské mistnosti — dvé z nich
soucasné slouzi i jako knihovny, trvale pfistupna kaple, ordinace 1¢kate, rehabilitacni mistnost
a zazemi pro dobrovolniky.

Cena za ubytovini do 31.3.2025

POKOJ DENNI SAZBA v K¢&
jednolizkovy 305,-
dvojlizkovy 300,-
tiilazkovy 285,-

Cena za ubytovani od 1. 4.2025

POKOJ DENNI SAZBA v K¢
jednolizkovy 315,-
dvojltizkovy 310,-
t¥ltzkovy 300,-

4.2  Stravovdni, prani pradla, uklid a ostatni sluzby

Klienti se stravuji spolecné v jidelné nebo pfimo na pokojich. Strava je
poskytovana racionalni a diabetickd. Klientim jsou dle jejich
zdravotniho stavu pfipravovany diety dle indikace lékate. Celodenni
stravu tvoii snidané, ob&d, vecefe a dvé svaciny. Veskerd strava je
pripravovana v kuchyni, ktera je souc¢asti Domova. S aktualni nabidkou
stravy jsou klienti seznamovani formou jidelnich listki, které se stfidaji
po osmi tydnech a jsou konzultovany s nutri¢ni terapeutkou. Pti piiprave
stravy se vyuziva aktudlnich sezonnich
potravin. Kazdé dva mésice se kond setkani
¢lenti Stravovaci komise, ktera je slozena ze
zaméstnanc (vrchni sestra, vedouci piimé
péce, provozni referentka) a klientt, kteti jsou
voleni na Setkdni obyvatel a prezentuji
pozadavky a pfipominky ostatnich klientt.
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Cena za stravu do 31.3.2025

STRAVA DENNI SAZBA v K&
racionalni 255,-
diabeticka 255,-
Enteralni vyziva 60,-
(PEG/NGS)

Cena za stravu od 1.4.2025

STRAVA DENNI SAZBA v K&
racionalni 260,-
diabeticka 260,-
Enterdlni vyziva 60,-
(PEG/NGS)

Pradlo klientl i personalu se pere a Zehli v pradeln¢, ktera je umisténa v suterénu Domova.
Pravideln¢ se provadi uklid celého zatizeni a ptilehlého okoli.

Déle klientim zprosttedkovdvame nakupy (bé€zné potraviny, odévy, drogerie, obuv apod.),
sluzby (kadetnice, pedikura, fotografovani) a fakultativni sluzby uvedené v aktualnim ceniku.

4.3 OSetiovatelska péce

- Domov sv. Alzbéty poskytuje klientim komplexni
. oSetfovatelskou péci ptizptisobenou jejich individudlnim
. potiebam.

Nase sluzby jsou urceny piedevsim lidem s vysokou mirou
zavislosti na pomoci druhych osob (III. a IV. stupen
zavislosti), ktefi potifebuji pravidelnou odbornou péci
a podporu pii kazdodennich ¢innostech.

Odbornou oSetiovatelskou péci poskytuji registrované
vSeobecné sestry s kvalifikac k samostatnému vykonu
povoldni. Zdravotni ukony jsou provadény na zakladé
indikace oSetfujiciho Iékafe a jsou Céastecné hrazeny z
vetfejného zdravotniho pojisténi. V roce 2025 jsme
spolupracovali se zdravotnimi pojistovnami VZP (111),
ZPMV (211), VOZP (201) a CPZP (205). Osetiujici lékai ma
smluvni vztahy se vSemi zdravotnimi pojiStovnami naSich
klientd.

Piestoze zdravotni pojiStovny na poskytovanou péci
pfispivaji, jejich thrady dlouhodobé nepokryvaji skutecné
naklady spojené se zajisténim odborné zdravotni péce. Cast
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téchto nakladl proto pokryvame diky dariim a podpoie nasich pfiznivcd, za kterou jsme velmi
vdécni.

V soucasnosti pecuje béhem denni smény jedna registrovand vSeobecna sestra pfiblizné¢ o 45
klienti. Tento pomér klade vysoké naroky na odbornost, zkusenosti, odpovédnost i nasazeni
naseho zdravotnického tymu.

4.4  Zdravotni péce

Zdravotni péce tvoti nedilnou soucast sluzeb Domova sv. Alzbéty. Poskytujeme ji s dlirazem
na odbornou uroven, individualni ptistup a zachovani co nejvyssi kvality Zivota naSich klienti.
Praktickym 1ékafem domova je MUDr. Pavel Zukal, ktery zafizeni pravidelné navstévuje
jednou tydné. Soucasné klientim zajistujeme dostupnost specializované ambulantni péce.
Nékteti odborni 1ékati dochéazeji pfimo do zafizeni, v ostatnich ptipadech vyuzivaji klienti
ptrepravu sanitni sluzbou do specializovanych ambulanci.

Velkou pozornost vénujeme také spravné vyziveé. Nutricni terapeutka pravidelné sleduje
vyzivovy stav klientd a kazdy mésic vyhodnocuje jejich potteby. Pokud hrozi riziko podvyzivy
nebo nedostate¢ného piijmu zivin, doporucuje ve spolupraci s nutriénim lékafem vhodna dietni
opatfeni, vyzivové dopliiky ¢i specidlni nutriéni ptipravky.

Vyznamnou oblasti je rovnéz 1é€ba chronickych ran. Diky 0zké spolupraci s chirurgickou
ambulanci, vyuzivani modernich metod hojeni a specializovanych zdravotnickych prostiedkl

se nam dafi zvySovat kvalitu péfe a v mnoha pfipadech dosahovat Uplného zhojeni
dlouhodobych koznich defekti.

Dulezitou soucasti poskytované péce je také paliativni péCe. Nasim cilem je zajistit klientim
v zavéru Zivota distojné, bezpecné a citlivé prostiedi, ve kterém mohou zlstat mezi znamymi
lidmi a v prostiedi, které dobie znaji. Spoluprace s 1€katem se specializaci v paliativni mediciné
pfinasi cennou podporu nejen klientlim, ale také jejich rodinam a blizkym.

Domov sv. Alzbéty usiluje o poskytovani zdravotni péce, kterd propojuje vysokou odbornost,
respekt k lidské dustojnosti a individualni pristup ke kazdému ¢lovéku. Nasim cilem je, aby se
klienti citili bezpecné, byli dobie oSetfeni a mohli proZivat sviij Zivot s co nejveétsim komfortem
a pocitem jistoty.

4.5 Prima obsluina péce
Piimou obsluznou péci zajistuji kvalifikovani pracovnici, ktefi
maji potfebnou odbornou zpusobilost, nebo si ji dopliuji
absolvovanim kurzu Pracovnik v socidlnich sluzbach. Diky
svym znalostem, zkuSenostem a lidskému pfistupu poskytuji
klientim podporu s respektem k jejich individualnim
. potfebam.
Rozsah poskytované péce vychazi ze Zékona o socialnich
sluzbach a je konkrétné upraven ve Smlouvé o poskytovani
socidlni sluzby. Poskytované tkony pribézné ptizplisobujeme
aktudlnim pottebam a pfanim kazdého klienta.
Pfi poskytovani péfe vyuzivime moderni kompenzacni
a pecovatelské pomucky, které klientim usnadiiuji pohyb
a zvySuji jejich komfort. Zaroven pomdhaji pracovnikiim
' vykonavat jejich naro¢nou praci bezpecnéji a efektivnéji.
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Nasi pracovnici si pravidelné rozsiiuji své odborné znalosti prostfednictvim povinnych Skoleni
a odbornych stazi. Soucasné podporujeme jejich dalsi profesni rozvoj i nad rdmec zdkonnych
pozadavkl a umoziujeme jim ucast na vzdélavacich akcich podle jejich individudlnich potieb
a z4jmu. Nové ziskané poznatky pak mohou uplatnit pii své kazdodenni praci v Domove.

4.6 Vzdélavani pracovniki

Skoleni realizovana v roce 2025

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach

Proc¢ klient stale zvoni

Specifika péce o inkontinentniho uzivatele

Problematika inkontinence

Ditive vyslovené ptéani

Hranice ve vztahu ke klientovi socidlni sluzby

Jak ndm um¢la inteligence usnadni praci v socialnich sluzbach
Aby zada nebolela

Prvni pomoc nanecisto

Prvni pomoc zéazitkem pro zaméstnance soc. sluzeb se zaméienim na senior
Skoleni prvni pomoci

Komplexni péce o imobilniho klienta v podminkach soc. sluzeb

Ucetnictvi — zmény v danich, uéetnictvi a pojistném
Co pfinesly zmény v platovych pomérech a flexinovela ZP

Individualni supervize , tymova supervize

Staze realizované v roce 2025

Staze v OCH TiSnov — pecovatelska sluzba

Staze v Domové sv. Anezky ve Velkém Ujezdé — piima obsluzna péce
Utast na konferencich a semina¥ich v roce 2025

Vzdélavaci zatizeni APSS, Konference pro feditele a ekonomy
Zmeény souvisejici s novenou socialné-zdravotniho pomezi

4.7  Rehabilitacni ¢innosti

Rehabilitacni aktivity jsou zaméfeny na zvySeni, resp. udrzeni sobé&stacnosti a zamezeni
imobility a souvisejicich zmén u seniort. Jeji soucasti je rehabilitani cviceni, nacvik chize,
dale aktivni cvi€eni, cviceni s dopomoci, pasivni cvi€eni a trénink kognitivnich funkei. Domov
ma k dispozici jednoho pracovnika, ktery se témto ¢innostem aktivné vénuje. Aktivity jsou jak
skupinové, tak individudlni.
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4.8 Aktivizacni ¢innost, duchovni péce a kulturni akce
Po cely rok 2025 méli nasi klienti moZnost ucastnit se pestré Skaly aktivit podporujicich jejich
motorické i kognitivni schopnosti. Programy probihaly individualné i ve skupinach, vzdy
s ohledem na potteby klientli a kapacitni moznosti pracovnik, ktefi je vedli.
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Mezi oblibené pravidelné ¢innosti pattilo posezeni v kavarnicce, skupinové cviceni, tanec vsedé
a skupinova ergoterapie. Béhem ni klienti radi tvofili z keramické hliny, koralkd, papiru
1 dalSich materiali.

Diky spolupréci s pani Ivou Rybi¢kovou jsme mohli nepravideln¢ nabidnout také canisterapii.

Také v letoSnim roce jsme plné vyuZzivali mobilni zahradky, o které se klienti aktivné starali —
zalévali, pleli, sazeli rajcata, sklizeli zralé plody jahod a rajcat ¢i trhali bylinky.

Kromé¢ pravidelnych aktivit se klienti mohli t€Sit 1 na fadu kulturnich a spolecenskych udalosti,
které obohacovaly kazdodenni zivot Domova. Uskutecnil se tradiéni Masopust, sportovni
dopoledne, beseda o Nepalu, navitéva papouskit Araska a Smudly s jejich chovateli, slavili
jsme Carod&jnice spojené s tradi¢nim grilovanim a nechybéla ani pestrd hudebni vystoupeni:
koncert P. Chalupové a J. Fojta, vystoupeni Petry Bohemi, koncert P. Tomecka Carovna flétna
¢i hudebni dopoledne s Dudaky Tryhuci. Mezi oblibené Cinnosti se zafadilo také peceni
a tvofeni s dobrovolnici pani Petrou Burianovou.

K nejvyznamnéj$im udalostem roku patfila pout’ k Panné Marii Bolestné, ktera byla oteviena
1 Siroké vefejnosti a pfinesla do Domova krasny duchovni zazitek.

Klienti se pravidelné ti€astnili také mési¢niho Setkani obyvatel, kde mohli pfednést své podnéty
zastupciim Domova — feditelce, vrchni sestie, aktivizacni a rehabilitaéni pracovnici, socidlni
pracovnici a provozni referentce. Ze setkani se potizuje zapis, ktery je nasledné zvetejnovan
v Informacich Domova.

Domov sv. Alzbéty nabizi klientim moznost kazdodenni G¢asti na bohosluzbé v kapli. Pro ty,
kteti se nemohou osobné¢ dostavit, je zajistén prenos prostiednictvim televize a rozhlasu. Klienti
mohou také vyuzit sluzeb duchovniho ke spole¢nému rozhovoru ¢i pfijeti svatosti — vzdy
s respektem a naprostou toleranci k piesvédceni a vite kazdého jednotlivce.
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Vybér hlavnich akci a aktivit poradanych v roce 2025

Vystavy

PRIRODA KOLEM NAS - Old¥ich Vyleta leden 2025 - biezen 2025
MA MISTA — Jaroslava Vesela - duben zaii 2025

VCHAZENI DO KRAJINY - Vojtéch Zikmund iijen — prosinec 2025

Pout’ k Panné Marii Bolestné a Den otevienych dveri

V nedéli 14. zéari 2025 se konala tradi¢ni pout’ k Panné¢ Marii Bolestné spojend se Dnem
otevienych dvefi. Poutni msi svatou slouzil ve 14:30 hodin P. Mgr. Josef Rybecky za
doprovodu deblinské scholy.

0d 16:00 se klienti, rodinni pfislusnici i ostatni poutnici sesli v aredlu zahrady, kde k tanci
a poslechu zahrila hudebni skupina J:Band. Na obcerstveni bylo pfipraveno Vegejidlo
od Luby, Cukrovi u Evy a speciality z Ekofarmy Nelepe¢. Napoje zajistil Klasterni pivovar
Porta Coeli. K zakoupeni byla rozmanitd nabidka ru¢nich vyrobki naSich klientt.

2.1. Zpivani koled s varhannim doprovodem v Kapli Panny Marie Bolestné

6.1.2025 Navstéva tii kralu

Piseit My tfi kralové jdeme k Vam se rozléhala celym Domovem, stejné tak i viné kadidla.
Kréalové kazdého, koho potkali obdarovali zlatdkem a ptanim do nového roku. Posvétili pokoje,
kancelare 1 spolené prostory svécenou vodou a dvete oznacili kiidou.

7.3.2025 Masopust

Béhem celého masopustniho veseli nam hral na harmoniku pan Hofirek, coZ ndm umoznilo
nejen spolené tancovat a zpivat lidové pisné, ale také si jen tak poslouchat a uZivat si
atmosféru.

7.3.2025 MDZ

Letos jsme Mezinarodni den Zen oslavili o den diive. Nasi dva klietni prosli cely Domov a viem
pfitomnym Zendm popiali k MDZ a ptedali jim krasny karafiat.

Celd akce byla pro mnohé klientky pifijemnym piekvapenim a vnesla do naseho Domova
radostnou atmosféru. VSechny Zeny byly velmi potéSené a vdétné za tuto milou pozornost.

13.3.2025 Sportovni odpoledne

Ve ¢tvrtek 13.3. se konalo "sportovni" dopoledne ve spolupraci se studentkami 1. rocniku
oboru OSetfovatelka ze ZS a SS Tisnov.

Nasi klienti si mohli vyzkouset rliznorodé discipliny (trhani jablek, hod na cil, lov ryb, slalom,
Sipky atd.)

Biezen-duben — tvoreni velikono¢ni vyzdoby
Béhem biezna a dubna jsme se ptipravovali na velikono¢ni svatky vyrobou pestrych dekoraci.
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Malovali jsme papirové slepi¢ky a vajicka, kterymi jsme ozdobili sit¢ s fotografiemi
na jednotlivych odd€lenich. Nechybélo ani tradi¢ni barveni vyfouknutych vajicek, ktera jsme
nasledné zavésili na vrbové proutky a umistili do pokojl. Vlastnoruéni vyzdoba klientd tak
pfinesla radost a svatecni atmosféru.

Celé tvoteni probihalo ve spolupraci s dobrovolniky, ktefi ndm s nadSenim pomahali. Jejich
pfitomnost dodala aktivitdm pfijemnou a ptatelskou atmosféru, diky které¢ jsme si spolecné
chvile opravdu uzili.

16.4.2025 Peceni velikonoénich beranku

Peceni velikonoc¢nich beranki se v naSem Domové stalo tradici. Letos jsme se do peceni pustili
jiz ve sttedu 16. dubna. Klientky, dobrovolnice a kuchaiky pracovaly jako jeden tym, a tak
odpoledne byli vSichni beranci hotovi a dozlatova upeceni.

Na nedéli Zmrtvychvstani Pané pii msi svaté je P. Mirek Dibelka pozehnal a naSe pecovatelky
je rozkrajely klientim k odpoledni kavé.

|

25.4.2025 Vytvarné odpoledne s Innomotics Drasov

V patek 25. dubna pfijely pomahat do Domova
dobrovolnice z firmy Innomotics Drasov. Nékteré mély
pomahat klientim béhem vytvarného dopoledne a jiné
pracovat na zahrad¢. Kvuli nepfizni pocasi jsme vSak
museli vymyslet ndhradni program, na zahrad¢
pracovat nebylo mozné.

§ 30.4.2025 Carodéjnice

Ve sttedu 30. dubna bylo krasné a teplé pocasi, a tak
jsme letosni oslavu Carod&jnic mohli uskute¢nit
v arealu zahrady. Slavili jsme, jak se slusi a patii - pékné
¥ v Carodéjnickém kolem ohné a pifi muzice. Kazdy si
2 také mohl pochutnat na grilovanych $pekaccich
a vSemu co k nim patfi.

© 23.5.2025 Odpoledne sP. Matéjem Jirsou
a bifmovanci

V poloving kvétna zavital do naseho Domova P. Mat¢;j
Jirsa spoleéné¢ se skupinou bifmovanci. Mladi

) “28d dobrovolnici vénovali sobotni odpoledne nasim
klientim — pro vétsSinu z nich to byla prvni zkusenost tohoto druhu.

Diky krasnému pocasi se spolecné projizdeli po zahradé€, povidali si a zpivali znamé lidové
pisné. Atmosféra byla srdecné a naplnénd radosti.

Vecer pokracoval ve stejném duchu — bifmovanci navstivili jednotlivé pokoje, kde hrali
pisnicky na pfani klientl. Cely den se nesl ve znameni lidské blizkosti, sdileni a dobré nalady.

14



Vyrocni zprava Domova sv. Alzbéty | 2025

22.5.2025 KuzZelkovy turnaj

Ve ctvrtek 22. kvétna probéhl kuzelkovy turnaj, ktery pfinesl mnoho radosti a pratelského
soupefeni. Klienti byli rozdéleni do dvou tyml a s velkym nasazenim se pustili do hry.
Atmostéra byla veseld a plnd povzbuzovani.

Velkou pomoci béhem celé akce byly Zakyné 1. rocniku oboru OSetfovatelka ze Stfedni Skoly
TiSnov. Podporovaly klienty nejen pii samotné hie, ale také ptispély k pohodovému pribéhu
celého dopoledne.

5.6.2025 Carovna flétna Petra Tomecka

Ve cCtvrtek 5. Cervna se v nasi kapli rozeznély krasné tony panovy flétny. Pan Petr Tomecek
ptipravil pro naSe klienty mimotadny hudebni zazitek, béhem n¢hoz zaznély melodie, které si
mnozi z nas s laskou pamatuji.

Na programu byly zndmé pisn¢ ze zlatého fondu ¢eské hudby — skladby Karla Svobody ¢i pisné,
které proslavili zpévaci jako Karel Gott, Marta KubiSova a dal$i. Jemné a zaroven silné tony
panovy flétny rozezvucely prostor kaple a dotkly se srdci vSech ptfitomnych.

16.7.2025 Koncert Petry Bohemi

V areélu nasi zahrady se ve sttedu 16.7. uskute¢nil koncert pisnickatky Petry Bohemi, ktery
ptinesl pfijemné hudebni zpestieni v§em klientim Domova. Petra Bohemi zahrala nejen pisné
ze své autorské tvorby, ale také znamé lidové a folkové skladby, které si mnozi s ni s radosti
zazpivali.

Na kytaru ji doprovazel jeji pritel a spolecné vytvorili srde¢nou atmosféru plnou krasnych
melodii. Slune¢né pocasi nam pidlo, a tak si klienti mohli koncert uZzit pod Sirym nebem.

/% rap o - ge

23.7.2025 Papousci kamaradi
Ve stifedu 23. ervence k ndm zavitali Papousci kamaradi - dva vyjimecni arové — Arasek (Ara
Ararauna) a Smudla (Ara Zelenoktidly), kteti pfedvedli nejen svou krasu, ale 1 0Zasné
dovednosti  — hazeni micku do basketbalového kosSe, vymotani Sroubku, jizdu na kole,
tancovani, cviCeni a také mluveni.
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Béhem programu jsme se dozvédéli mnoho zajimavosti o jejich zivoté, pivodu 1 narocné péci,
kterou tito inteligentni tvorové vyzaduji. Setkani bylo pro klienty radostnym zpestienim
vSedniho dne a pro vSechny milovniky zvitat nezapomenutelnym zazitkem.

13.8. Grilovani s harmonikarkou Terkou

Slune¢né odpoledne v aredlu nasi zahrady patiilo spoleénému grilovani, dobré nalad¢ a krasné
hudbé. Klienti si pochutnali na §pekéaccich, které nam pan tidrzbar ptipravil na venkovnim grilu,
a uzivali si pohodovou letni atmosféru.

Protoze vétSina naSich klienti mé& rdda hru naharmoniku, pozvali jsme k této
ptilezitosti brnénskou harmonikéiku Terku. Svou hrou a zpévem znamych pisni nas provazela
celé odpoledne a vytvofila pfijemnou atmosféru plnou radosti. Zaznély nejen oblibené lidové
pisné, ale také skladby naptiklad od Jitfiho Suchého ¢i Karla Haslera.

Dé&kujeme vsem zucastnénym za krasné chvile plné pohody, zpévu a spole¢ného sdileni — prave
takové okamziky délaji nd§ Domov domovem.

20.10.2025 Drani peri

V pondéli 20. fijna jsme si pfipomnéli stary
lidovy zvyk drani pefi. Tuto dopoledni aktivitu si
pro nas pfipravila dobrovolnice pani Petra
Burianova. Klienti se zapojili do prace, pfi niz se
diive schazely celé rodiny i soused¢, a spolecné
si uzili chvile plné vzpominek.

23.10.2025 Beseda o Nepalu

Ve c¢tvrtek 23. fijna se v nasem Domové
uskutecnila beseda o Nepalu s MVDr. Radkem
KaSparem. Klienti se prostiednictvim jeho
vypravéni i1 fotografii pfenesli do zemé plné
kontrastli — od majestatnich hor Himaldje az po
rusné ulice mést.

Pan Radek KaSpar sdilel své bohaté zazitky
zcest, priblizil mistni kulturu, tradice
1 kaZzdodenni Zivot obyvatel.

29.10.2025 Dudaci Tryhuci

Ve stiedu 29. fijna k ndm zavitali manzelé Ondie;j
a Lucie Tryhukovi, ktefi nam zahrali a zazpivali
mnoho  krésnych lidovych pisni, které
doprovodili hrou pfedevS§im na dudy. B&hem
vystoupeni ndm vSak predstavili i dalsi lidové
hudebni néastroje, jako jsou pistaly, koncovky,
fujara, buben a roh.

Na zavér celého hudebniho programu si nasi
klienti mohli dudy pohladit.
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5.12.2025 Navstéva sv. MikulaSe

V patek 5. prosince navstivil naSe klienty 1 zaméstnance svaty Mikulas v doprovodu and¢€li a
certll.

6.12.2025 Adventni koncert

Pted druhou adventni ned€li se v nasi kapli uskutecnil adventni koncert péveckého dua Pavly
Chalupové a Jana Fojta. Ptipravili pro nas krasny predvanoc¢ni program, ve kterém nechybély
znamé pisné, napiiklad od Karla Gotta, Lucie Bil¢ ¢i Karla Svobody.

Prosinec 2025 Peceni vanoéniho cukrovi

Letosni rok si jsme si s klienty navodili krdsnou vanocni atmosféru nejen diky vyzdobé, ale
také diky spole¢nému peceni a zdobeni vanoc¢niho cukrovi.

Prosinec 2025 Zdobeni vanoc¢nich stromecku

Mezi naSe oblibené tradice patii i zdobeni vanocnich stromeckl. Letos vSechny stromecky
ozdobili nasi klienti ve spolupraci zaméstnanct ¢i dobrovolnikii...

22.12.2025 Vano¢ni kavarniéka

V poslednim tydnu pted vano¢nimi svatky jsme se seSli na vano¢ni kavarnicce, kde vedeni
Domova v§em klientim poptalo krasné, klidné a pozehnané svatky a ptredalo darky od obce.
Nechybél ani zpév znamych koled, kava a nase upecené cukrovi.

49 Cinnost dobrovolnikii

Dobrovolnici tvoii nepostradatelnou soucdst péce o klienty Domova sv. Alzbéty. Jejich
pfitomnost pfindsi nejen lidskou blizkost, ale 1 nové podnéty a radost do kazdodenniho Zivota
nasSich klientd.

V roce 2025 jsme spolupracovali celkem se 82 dobrovolniky, s nimiZ jsme uzavieli Smlouvu
o dobrovolnické cinnosti. Spolecné odpracovali 1553 hodin, které vénovali individualni
1 skupinové praci s klienty nebo pomoci pii organizaci riznych aktivit a akci.

Dobrovolnici se zapojovali pfedev§im v oblasti aktivizace a volno€asovych aktivit. Vyrazné se
podileli 1 na realizaci vétSich akci, jako je napfiklad tradicni pout’. Nékteti z nich dochazeli
pravidelng, jini dle svych moznosti pfilezitostné ¢i jednorazove.

Vyznamnou skupinu tvofili také dobrovolnici z fad zaméstnancii riznych firem, které
dlouhodobé podporuji dobrovolnictvi. TéSi nés, ze se kromé spolecného Casu s klienty se
zapojili 1 do udrzby zahrady a okoli Domova. Jejich pfistup a ochota vénovat sviij ¢as pomoci
druhym byly pro nés velmi cenné a pfinosné.
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Vsem dobrovolnikiim patii naSe upiimné podékovani za Cas, energii a srdecny pfistup, ktery
vénovali naSim klientim i Domovu jako celku,

4.10 Opravy a udriovani budovy, investice do vybaveni

Vroce 2025 jsme kromé béZnych provoznich nakladii na opravy investovali do vybaveni
budovy, tak do nakupu pomtcek pro péci o klienty. Cilem veskerych investic je, aby slouzili
ptedevsim klientim a do prostredi, ve kterém ziji.

Béhem roku jsme investovali do opravy zaluzii, siti a evakuaéniho vytahu, ktery je pro provoz
celého zatizeni stézejni.

Pro klienty Domova jsme pofidili zvedék na piesun z ltizka. Pro ty, ktefi se potykaji s nemoci
dychaciho ustroji je velkou pomoci ndkup oxygenatoru. Dalsi dilezitou pomickou byl nakup
sprchovaciho ltizka, které slouzi klientim, pro které neni mozna koupel v klasické van¢€ nebo
sprchovém koutu.

Pro vétsi komfort pfi podavani medikamentd jsme koupili drticku 1ékl, kterd je umozni
zpracovat do formy, ktera je pro nékteré klienty vhodné;si.

Pracovnici v pfimé obsluzné péci se dockali renovaci pocitacu, kterd byla jiz nutnosti k tomu,
aby mohly slouzit pro zapisovani zdznamu v ramci péce o klienta.

Veskeré uvedené investice 1 ty nezminéné jsme nakupovali s velkou rozvahou, aby spliiovali
cil, ke kterému byly potizené a byly pfinosem pro konkrétni klienty nebo pracovniky.

5. Financni zprava

Prehled o nakladech a hlavnich zdrojich pFrijmii v roce 2025

Naklady r. 2025

Nakladova polozka (VKo
1. Provozni niaklady celkem 7536 074
1.1. Materialové naklady 3152087
z toho: potraviny 2030511
jiné-mat.+zdrav.,vybaveni, Cistici a dezi, prostiedky 1121576
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1.2. Nematerialové naklady 4163 799
1.2.1. Energie 1 803 740
1.2.2. Opravy a udrZovani 244 035
1.2.3. Ostatni sluzby 2116 024
z toho: nijemné 861 391
jiné-odpady, revize, kontroly, DNM, §koleni .... 1254 633
1.3. Jiné povozni naklady 220 188
z toho: odpisy 111 542
jiné-pojisténi, dané, poplatky, dar 108 646
2. Osobni naklady celkem 23 546 322
2.1. Mzdové naklady 17 717 230
2.2. Odvody na soc. a zdravotni pojiSténi 5829 092
CELKOVE NAKLADY NA REALIZACI 31082 396
Zdroj vynosi Vynoszfvrlo(lél)l 2025
Provozni dotace celkem 8 755 663
z toho: Finan¢ni podpora JMK § 101 5970 700
z toho: Finané¢ni podpora JMK § 105 1488 100
Z toho: Verejna podpora mésto TiSnov 1240 600
Z toho: Verejna podpora mésto Kuiim 56 263
Prijaté prispévky a dary 548 586
Ubytovani klienti 4902 315
Stravné klienti 4 002 864
Stravné hosté a zaméstnanci 288 118
Prispévek na péci 9 544 501
Platby od zdravotnich pojist'oven 3013 067
Ostatni vynosy 27 282
VYNOSY CELKEM 31 082 396
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Nasi sponzori

Domov sv. Alzbéty v roce 2025 finan¢né podporili:

TISNOV =71E

jihomoravsky kraj

dobrb |

mohlo ,
rust | 4 [gfl !; MINISTERSTVO PRACE
———— A SOCIALNICH VECI
NADACNI FOND -
SESTER FRANTISHAMER Kufrim

Marie Bednarova, Brno

Bc. Jana Brodecka Dis., Lazany
Conformity s.r.o., Kufim

MYVDr. Viktor Dvorak, BraniSkov
MUDr. Jitka GreguSova, TiSnov
Kateiina Hulakova , Drasov

Hana Hradkova, Kuiim

Mgr. Miroslava Jandova, Zelezné
Marie Holikova, Brno

Hana Holubova, Brno

Ing. Marek Chlup, TiSnov
Innomoetics s.r.o., Drasov

MUDr. Tomas Kepak, Brno

Ing. Josef Komosny, Dolni Bojanovice
Miroslava Kondrova, Deblin
Zdenék Kondr, Predlasteri

David Kietek, Ujezd u Ti§nova
MUDr. Jaroslava Kudlackova, Liberec
MUDr. Vladimir Kubanek, TiSnov
Mons. Dr. Jan Mraz, Brno
Ludmila Nebeska, Brno

MUDr. Klara Novakova, Brno
Radek Otruba, Lysice

Mgr. Barbora PavliSova, Lomnice u Tis.
Ing. Petr Pospisil, TiSnov

Ing. Jifi Ptacek, Phd., Brno
MUDr. Jana lvlezaninovzi, Brno
Rimskokatolicka farnost Deblin
Roman Spacil, Deblin

Ing. Juraj Sabatka, Brno

Stanislav Sandera, Bystiice n/P.
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Ing. Barbora Senky¥ikova, Doubravnik
Ing. Miroslav Smid, Ti$nov

Ing. Radislava Skorpikova, Predklasteri
MUDr. Hana TomaSova, TiSnov
TEPOS — HJ s.r.o., Brno

Eva Vitkovicova, Hluboké Dvory
RNDr. Vladimir Zavadil, Brno

Neznami darci
Darci, ktefi si nepieji byt jmenovani
Dobrovolnici, kteFi neziStné daruji sviij ¢as

21



