
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

SrdeļnŊ V§s zveme na vĨstavu mal²Śe Jaroslava 

MatŊjky, kter§ je pŚ²stupn§ od 3. ļervence do 31. 

srpna 2013. VĨstava je prodejn². 

 

 

 

Jaroslav MatŊjka se 

narodil v roce 1940 

v Litomyġli. Od roku 1960 ģije ve ĢŅ§ru nad 

S§zavou, profes² stavaŚ ï vodohospod§Ś. Vysoļina 

a osobn² kontakt s Śadou zde ģij²c²ch umŊlcŢ se 

pro nŊj stala 

ġkolou, ze kter® 

zaļal intenzivnŊ 

ļerpat v polovinŊ 

osmdes§tĨch let. 

Volbou svĨch 

t®mat pŚ²choz² 

motivuje 



k pŚemĨġlen² o z§vaģnĨch faktech naġeho ģivota. 

Jeho kresby a obrazy najdeme v ŚadŊ dom§cnost² i 

galeri² u n§s, v EvropŊ i v z§moŚ². 

 

 

Z vyzn§n² autora:  

ĂNeļin²m si n§rokŢ na 

nesmrtelnost, ale jestli 

jsem svĨmi malŢvkami 

nŊkoho potŊġil, udŊlal 

radost a vyloudil ¼smŊv 

na jeho tv§Śi, pak jsem 

spokojen, ģe jsem 

udŊlal dost é.ñ 

                                                                        JP. 

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 
 
 

 

Pokud jste peļlivŊ ļetli dubnov® ļ²slo tohoto 
ļasopisu, jistŊ jste si vġimli ļl§nku, kterĨ V§s zval 
na Celost§tn² kolo ceny ń a popisoval prŢbŊh 
krajsk®ho kola konan®ho ve ZnojmŊ. 

Celost§tn² kolo je za n§mi a my bychom se r§di 
kr§tce zamysleli nad t²m, jak prob²halo a co to je 

cena ń. 
Ve ļtvrtek 20. ļervna se ve 14:00 hodin zaplnilo 
N§rodn² divadlo v Praze dobrovoln²ky a dobrodinci, 
kteŚ² se z¼ļastnili jiģ 13. roļn²ku celost§tn²ho kola 

vyhlaġov§n² ceny ń. 
Co to vlastnŊ je Ăcena ńñ? Je to ocenŊn², kter® 
mŢģe dostat ļlovŊk, kterĨ nŊjakĨm zpŢsobem 

pom§h§ potŚebnĨm. AŠ uģ je to pan², kter§ pŚispŊje 
na opravu interi®ru N§rodn²ho divadla, ļlovŊk, 
kterĨ si adoptuje zv²Śe v zoologick® zahradŊ nebo 
ļlovŊk, jenģ podporuje dŊtskĨ domov t²m, ģe pro 

nŊj uspoŚ§d§ benefiļn² koncert. 
Domov sv. AlģbŊty si uvŊdomuje, ģe lid®, kteŚ² n§m 
jakkoli pom§haj², si zaslouģ² ocenŊn². Proto jsme 

v minulosti jiģ 2x naġe dobrodince nominovali. 
Dobrovolnice Renata Janeļkov§ a pan Hel§n cenu 

ń v minulosti z²skali. 
Tak® letos jsme nominovali 2 vĨjimeļn® partnery, 
kteŚ² n§m pom§haj². Jedn²m z nich je Pavel 



Kom²nek. JistŊ si mnoz² z v§s vzpomenou, ģe 
minulĨ rok zde s n§mi str§vil asi 3 mŊs²ce jako 
dobrovoln²k. Chodil s naġimi obyvateli na vych§zky 
po zahradŊ, jel s n§mi na pouŠ, na rybyé DruhĨm 
partnerem je firma Tyco Electronics. Tito n§m sice 
nevŊnovali svŢj ļas jako Pavel, ale pŚispŊli na 
n§kup profesion§ln² praļky do pr§delny. ObŊma 
dŊkujeme a tŊġ²me se na dalġ² spolupr§ci. 
Cena ń m²v§ vĨjimeļnou atmosf®ru. ZaplnŊn® 

hlediġtŊ N§rodn²ho 
divadla zpravidla 
intenzivnŊ souzn². 
Je to d§no t²m, ģe 
se v jednu chv²li na 
jedno m²sto sjedou 
z cel® republiky 
poŚadatel® 

hodnotnĨch kulturn²ch a charitativn²ch projektŢ a ti, 
kteŚ² je podporuj² ï mecen§ġi a dobrodinci. Do 
posledn² chv²le nikdo nev², kdo bude ocenŊn ï 
celost§tn² 
Kolegium 
hlasuje tŊsnŊ 
pŚed 

ceremoni². Aļ 
je program 
zaloģen na 
obyļejn®m 
slovŊ ĂdŊkujiñ, 
m²v§ d²ky ocenŊnĨm a pŚed§vaj²c²m ceny noblesu, 



ohromnĨ ¼spŊch a jev² se bĨt v tomto smyslu 
velice atraktivn². CenŊ ń byla pŚ²tomna nejen 
m®dia - Ļesk§ televize, TV NOVA, TV NOE a 

dalġ², ale i vĨznamn® osobnosti ï kardin§l Dominik 
Duka, pan² VŊra Ļ§slavsk§ a mnoho dalġ²ch. 

I kdyģ nikdo z n§mi nominovanĨch letos cenu ń 
nez²skal, pro n§s zŢst§vaj² mor§ln²mi v²tŊzi. JeġtŊ 
jednou dŊkujeme a v§ģ²me si toho, co pro n§s 
dŊlaj². 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Naġi klienti maj² moģnost se po celĨ rok s 

aktiviz§torkou Pavlou Mazancovou ¼ļastnit 

spoleļnĨch nebo individu§ln²ch pravidelnĨch 

aktivit. V pondŊl² je to "FilmovĨ klub" - jsou zde 

prom²t§ny vŊtġinou filmy pro pamŊtn²ky a filmov® 

poh§dky. V ¼terĨ "Ļten² na pokraļov§n²", 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ve stŚedu "Skupinov® kondiļn² a relaxaļn² cviļen²"  

 



ve ļtvrtek "PamŊŠov§ cviļen²". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Velk®mu z§jmu se tŊġ² p§teļn² "Spoleļn® zp²v§n²". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vġechny tyto aktivity prob²haj² i individu§lnŊ u 

klientŢ, kteŚ² se nemohou nebo nechtŊj² ¼ļastnit ve 

skupinŊ. NŊkteŚ² d§vaj² pŚednost individu§ln²mu 

rozhovoru. Pokud poļas² dovol², tak se snaģ²me, 

aby tak® i naġi imobiln² klienti mohli pobĨvat v 

are§lu zahrady, kam je v letn²ch mŊs²c²ch 

dopravujeme na voz²ku i v lŢģku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. Nenahraditeln§ je tak® pr§ce naġich 

dobrovoln²kŢ, kteŚ² pŚin§ġ² nejen nov® tv§Śe, ale 



tak® dok§ģou vyplnit kaģdodenn² jednotv§rnost 

naġich seniorŢ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

     Ve stŚedu 5. ļervna ve spoleļensk® m²stnosti 

probŊhla schŢze obyvatel. Celkem se j² z¼ļastnilo 

13 klientŢ, pan² Śeditelka, vrchn² sestra, soci§ln² 

pracovnice a aktiviz§torka.  

Prvn²m t®matem byly zdravotn² pojiġŠovny. ĻlovŊk, 

kterĨ celĨ ģivot pŚisp²val do syst®mu veŚejn®ho 

zdravotn²ho pojiġtŊn², m§ ze z§kona n§rok na to, 

aby mu zdravotn² pojiġŠovna hradila potŚebnou 

p®ļi. Vġeobecn§ zdravotn² pojiġŠovna odm²t§ 

hradit zdravotn² ¼kony prov§dŊn® zdravotn²mi 

sestrami. MUDr. Hlav§ļov§ m§ smlouvu 

s n§sleduj²c²mi zdravotn²mi pojiġŠovnami: 

Zdravotn² pojiġŠovna ministerstva vnitra, Ļesk§ 

prŢmyslov§ zdravotn² pojiġŠovna a Vojensk§ 

zdravotn² pojiġŠovna Ļesk® republiky. Do konce 

ļervna je moģno, pokud budete m²t z§jem, prov®st 

zmŊnu zdravotn² pojiġŠovny. Pro v²ce informac² 

kontaktujte soci§ln² pracovnici. 

Dalġ²m t®matem byly aktivity, na kter® se mŢģeme 

tŊġit v prŢbŊhu mŊs²ce ļervna  - s²totisk, ļten² na 



pokraļov§n², kadeŚnice, vĨroba broģ² z organzy, 

pamŊŠov® cviļen², dŢchody, vĨtvarnĨ den ï 

podsed§ky, Charitativa - kuģelkovĨ turnaj.  

Nakonec probŊhla diskuse o stravŊ.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

S pŚibĨvaj²c²m slun²ļkem stoup§ i z§jem naġich 

klientŢ o tvoŚen² 

rŢzn®ho druhu. Jiģ k 

tomu nedostaļuj² 

pravideln® vĨtvarn® 

dny. Proto aktiviz§torka 

Pavla zavedla 

pozv§nky na "TvoŚiv® 

dopoledne".  

 

 

VŊtġinou se sejde menġ² skupinka klientŢ - 

vĨtvarn²kŢ napŚ. 

ve spoleļensk® 

m²stnosti, na 

zahradŊ nebo i na 

pokoji. SpoleļnŊ s 

pan² 

aktiviz§torkou buŅ 

dokonļuj² 

vĨrobky, kter® se nestihly pŚi vĨtvarn®m dnu nebo 



realizuj² ¼plnŊ nov® n§pady. Takģe bŊhem mŊs²ce 

kvŊtna a ļervna nŊkteŚ² dodŊl§vali l§tkov® 

sluneļnice, nŊkteŚ² dŊlali pŚ§n²ļka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a jin² vyr§bŊli n§dhern® broģe z 

organzy nebo zdobili polġt§Śky 

s²totiskem. Spoleļn® tvoŚen² 

doprov§z² radostn§ atmosf®ra a 

mnohdy i ¼div a nadġen² z 

vĨsledkŢ pr§ce. 
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V sobotu 22. ļervna 2013 zaļal ve 13:00 hodin v 

j²delnŊ Domova dalġ² vĨtvarnĨ den. Seġlo se zde 

11 klientŢ, aktiviz§torka Pavla, soci§ln² pracovnice 

Maruġka, nŊkolik dobrovoln²kŢ a tak® nŊkteŚ² 

rodinn² pŚ²sluġn²ci. Naġi vĨtvarn²ci se jiģ podruh® 

pustili do tkan² 

podsed§kŢ. 

KaģdĨ mŊl svŢj 

uzpŢsobenĨ 

stav, na kter®m 

si buŅ s§m nebo 

s pomoc² 

dobrovoln²kŢ 

utkal z 

barevnĨch pruhŢ 

l§tky velmi pŊknĨ podsed§k na ģidli. PŚ²tomn² si 

procviļili jemnou motoriku rukou, ale tak® proģili 

pŚ²jemn® odpoledne ve spoleļnosti nejen svĨch 

vrstevn²kŢ, ale i tŊch, kteŚ² jim vŊnovali svŢj volnĨ 

ļas. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

V ǎƻōƻǘǳ нфΦ őŜǊǾƴŀ ǎŜ ǳǎƪǳǘŜőƴƛƭ ŘŀƭǑƝ ƪǳȌŜƭƪƻǾȇ 

turnaj. 

tƻǎǘŀǾƛƭȅ ǎŜ ǇǊƻǘƛ ǎƻōŠ ŘǾŠ ŘǊǳȌǎǘǾŀΦ 5ǊǳȌǎǘǾƻ ǎƭƻȌŜƴŞ 

z ƴŀǑƛŎƘ ƪƭƛŜƴǘǻ ŀ ŘǊǳȌǎǘǾƻ ǎƭƻȌŜƴŞ Ȋ dƻōǊƻǾƻƭƴƝƪǻΦ !ōȅ 

ōȅƭȅ ǎƝƭȅ ǾȅǊƻǾƴŀƴŞΣ ƳŠƭƛ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƝŎƛ ǾŜ ǎǘȅƭǳ ƘǊŀƴƝ 

zǘƝȌŜƴȅ ǇƻŘƳƝƴƪȅΦ 

tǊƻǘƻȌŜ ƴłƳ ǘŜƴǘƻƪǊłǘ Ǉǌłƭƻ ǇƻőŀǎƝΣ ǘǳǊƴŀƧ ǎŜ ǇƻǌłŘŀƭ 

ǾŜƴƪǳ ƴŀ ȊŀƘǊŀŘŠ ǳ ƧŜȊƝǊƪŀΦ 

tƻŘƝǾŀǘ ŀ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ƘǊłőŜ ǇǌƛǑƭƛ ƛ ǊƻŘƛƴƴƝ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝŎƛΦ 

tǊƻ ǾƝǘŠȊŜ ōȅƭȅ ƻǇŠǘ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȅ ƳŀƭŞ ǎƭŀŘƪŞ ƻŘƳŠƴȅΦ 

  



 

  



 

  



 

  



 

  


