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likralova shirkea

V sobotu 11. ledna 2014 probehla v naSsem Domove
Trikralova sbhirka. Kolednici z Deblina s charitni
pokladniCkou navstivili nase klienty na pokojich i radove
sestry. Vytézek sbirky byl odevzdan na potfeby Charity.
Dékujeme vSem, kteri prispeli.

Ol Wilu ng Viralbeal

Ve Ctvrtek 16. ledna 2014 zacalo letos prvni
pokraCovani besedy tentokrat s novym nazvem " Od
Nilu na Vrab¢éak". Zapisky z pobytu v Kahife naseho jiz
starého znamého dobrovolnika Lukase Noska ThD.
misto P. Sindara klientim na pokradovani predgita
aktivizatorka Pavla. Nas dopisovatel studuje arabstinu v
klastefe Combonianu. Jeho zapisky pfitomnym postupné
priblizuji krajinu, zvyky, kfestanské pamatky a take
zpusob praktikovani viry taméjSich kifestanu. Tentokrat
se vice dozvédéli o problematice spoluziti muslimu a
kfestanu. Véfime, Zze besedy budou pokracovat v
pravidelnych intervalech jako v loni.



Vystoupeni tanecniho
soubery LOTA

V sobotu 18. ledna 2014 se v jidelné Domova
uskutecnilo vystoupeni tanec¢niho souboru LOTA =
lomnické taneénice. Pani Jana Cechova, ktera je
autorkou pravé probihajici vystavy historickych kostymu,
na modelce predvedla jednotlivé ¢asti odévu v obdobi
baroka, prfitomné seznamila s pouzivanymi materialy, jak
se Cesaly vlasy, s druhy ¢epcu a dalSimi nezbytnymi
doplnky. Poté skupina predvedla nékolik dobovych
tancu. Klienti byli velmi nadSeni, méli doplfiujici otazky,
na které dostali vyCerpavajici odpovédi. Dékujeme
organizatorce celé akce i celé skupiné tanecnic za Cas,
ktery vénovaly nasim seniorim.













Ples Stredni a zakladni
slkoly Tisnev

Plesova sezona je opét v plném proudu... Panoveé v
kravatach, damy v krasnych rébach, valCik, polka,
tombola. Také nékteri obyvatelé Domova sv. Alzbéety na
Zerntvce, ktefi méli zajem, se letos jednoho plesu
zucCastnili — plesu Stfedni a zakladni Skoly TiSnov, ktery
se konal v sokolovné v Tisnove v patek 24. ledna.
Pracovnice Domova spolu s dobrovolnici pomonhli
klientim se obléci, privezli je autem na misto, pfesunuli
na invalidni vozik a zavezli do salu — byl otevien bocni
bezbarierovy vchod, kterym se dostali az Kk
zarezervovanemu  stolu. VsSichni  zucCastnéni se
obCerstvili dzusem, pokochali se pohledem na
pfedtanceni zakua, uzili si vystoupeni samby. Poté se
odebrali zpét do Domova. Z jejich reakci je jasné, ze
ples je udalost, na kterou budou dlouho vzpominat s
usmeévem na tvari — vybocCeni z kazdodenni vsednosti,
setkani se se znamymi lidmi, kulturni zazitek. Dékujeme
organizatoridm plesu za vstficnost, vS§em zucastnénym
za vytvorfeni pravé plesové atmosféry a uz nyni se
tesime na pristi rok.
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Kavarnicka

Dne 31. ledna 2014 se klienti, ktefi se podileli na tvorbé
vyrobkd na pout a na vanocni jarmarky, sesli v jidelné
Domova. Jeji prostory byly proménény na utulnou
kavarniCku s prijemnou obsluhou. Pfitomni si pochutnali
nejen na dobré kave a zakusku, ale béhem posezeni
probihalo také promitani fotografii ze spole¢ného
tvoreni. Prijemna hudba a napadité obleCeni obsluhy,
kterou zajiStovala aktivizatorka Pavla spolu s
rehabilitaCni pracovnici Monikou, prispélo k velké
spokojenosti a nadSeni klientt. Dékujeme také
dobrovolniku Paviu Kominkovi.
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sv. Alzbéty

Datum:

Misto:
Pfitomni:
Za Kklienty: p. Malasek, pi. Ticha, pi. Calabova, pi. Theinerova, pi.
BocCkova, pi. Borkova, pi. Koucka, p.Papousek, pi. Filipi, pi. Mareckova,
pi. Ficova, pi. Balabanova, pi. Loskotova, P. Fasora
Za Domov: PhDr. Jana Hutarfova — feditelka, Jitka Pafizkova — provozni
referentka, Marie Horka — socialni pracovnice, Pavla Mazancova -
aktivizatorka
Témata jednani:

1. Pani feditelka zdravi v novém roce vSechny klienty a pfeje vSe
dobré

Zmény — planuje se oprava telefonni ustfedny — budete vCas
informovani

2.

Zapis z jednani schiize obyvatel ¢. 1/14

8.1.2014
Spolecenska mistnost ve Il. patfe Domova

Od 1.1.2014 byl zruSen regulacni poplatek za hospitalizaci
(100Kc/noc)

Od 1.1.2014 dosSlo u nékterych klientd ke zméné zdravotni
pojistovny — vSe probéhlo v poradku.

V soucCasnosti probiha rekonstrukce mistnosti u aktivizatorky
Pavly — zvySena hlu¢nost

Probéhne také rekonstrukce skladu potravin; potraviny budou
doCasne ulozeny v jidelné — strava se v tyto dny bude podavat
na patrech. O terminu budete informovani.

od 1. ledna si koncesionarsky poplatek hradi kazdy sam
v hotovosti prfes SIPO. SIPO bylo zafizeno dle konkrétni
domluvy s jednotlivymi klienty. Vyuctovani bude probihat kazdy
meésic — 135K¢ (poplatek)+15KC poplatek za slozenku.

Zména ve fakultativnich sluzbach — od 1.1.2014 doslo k mensSi
upravé fakultativnich sluzeb. Na nasténkach bude seznam a cenik
fakultativnich sluzeb. Kazdy klient také dostane novou pfilohu ke
smlouve, ve které je tato zména zanesena. Nedojde k Zzadné velké
zméné, vétSina uhrad zlstane stejna; jedna se viceméné o
terminologickou zménu.

4. Aktivity — od pristiho tydne probihaji tak, jak jsme zvykli



6.

V sobotu 11. ledna budou dopoledne po Domové chodit 3 kralové
s tfikralovou charitni sbirkou. Kdo ma zajem, muaze pfispét. MSe
sv. je v 15:00 hodin. Zpivat bude Mala schola z Lomnice.

V utery 14. ledna pfijde kadernice.

Ve stfedu 15. ledna se v 10:00 hod. vyplaci duchody a pfijde
pejsek Shery.

V sobotu 18. ledna ve 13:30 probéhne v jidelné vystoupeni
tane¢niho souboru LOTA.

V sobotu 25. ledna pfijde Charitativa.

O ostatnich aktivitach budete informovani v jidelnim listku nebo
na nasténkach.

. Strava — pochvala za vanoc¢niho kapra

— stiznost na kvalitu Caje — personal kuchyné si je védom
nespokojenosti klientll, proto cely rok 2013 tomuto vénoval
zvySenou pozornost. Caj se pfipravuje 3x denné &erstvy. Vyroba
probiha v Cajovaru. Prvni varka se vzdy vylije, dalSi varka je
nafed&nd, aby nebyla tak &erna. Caj pro diabetiky je bez jakychkoli
dalSich pfidavkd, proto ma tmavsi barvu. Ostatni maji erny Caj
s pfidavkem cukru, citronky a sirupu. Ovocny a bylinny €aj je jen
s cukrem. V dalSich dnech zkusime Cerny Caj bez sirupu, jen
s citronkou. Caj bereme od nékolika dodavatelti, budeme hledat
dalSi k vasi spokojenosti.

-Stiznost na malou druhovou rozmanitost jidel v jidelniCku —
z provoznich divodu nebudeme zatim jidelniCek rozSifovat na vic
nez 8 tydnu — tj. 56 hlavnich jidel.

Diskuse — nefungujici internet na pokoji — je tfeba objednat
specializovanou sluzbu/firmu

DalSi schize obyvatel se bude konat ve stfedu 5. unora 2014 v 10:30
hodin.

Zapsala: Horka



TR Zapis z jednani schiize obyvatel €. 2/14

Datum: 5.2.2014

Misto: Spolecenska mistnost ve Il. patfe Domova
Pfitomni:
Za Klienty: pi. Calabova, pi. Theinerova, pi. BoCkova, pi. Borkova, pi.
Koucka, p. Papousek, pi. Filipi, pi. Mareckova, pi. Ficova, pi.
Balabanova, P. Fasora, p. Chvatal, pi. Chvatalova, pi. Malaskova, pi.
HruSakova
Za Domov: PhDr. Jana Hutafova — feditelka, S.M. Maxmiliana — vrchni
sestra, Jitka Pafizkova — provozni referentka, Marie Horka — socialni
pracovnice, Pavla Mazancova — aktivizatorka
Témata jednani:

1. Vroce 2014 nejsou planované zadné dalSi zmeény a upravy —

kromé jiZ minule zminované rekonstrukce skladu potravin;

potraviny budou doCasné ulozeny v jidelné — strava se v tyto dny
bude podavat na patrech. O terminu budete informovani.

dotace v historii Domova.

3. Od 1. 2. nastoupil do Domova Mgr. Pavel Kominek. Jeden den
vtydnu (Ctvrtek) se bude vénovat pastoracni péci (individualni
pFistup k jednotl. klientdm, ,hlub$i“ rozhovory), zbytek uvazku bude
ve 2. patfe v pfimé obsluzné péci. V unoru se bude zaucovat,
pastorace bude probihat od brezna.

4. Aktivity

-V patek 7.unora dopoledne pfijdou déti ze ZS Deblin — vytvarny
den. Srde¢né zveme.

- Ve Ctvrtek 14. unora se v 10:00 hod. vyplaci dichody

- 17.-21.Unora jsou jarni prazdniny. V tyto dny pfijdou dobrovolnici.

-V patek 28.unora ve 14:00 hodin bude masopust. Srdecné zveme.

MsSe sv. je v 10:30.

- Vsobotu 1. bfezna ve 14:00 hodin v jidelné probéhne koncert
vazné hudby

- O ostatnich aktivitach budete informovani v jidelnim listku nebo

na nasténkach.

5. Strava

- Dotaz: pro€ se nevafi divoCina — je draha. Dodavatelé potravin od

noveého roku zdraZzuji, vdomovech v okoli je uhrada za stravu
170K¢&/den. Zatim se u nas v domové dafi drzet cenu za stravu
nizsi (155K¢/den), ale neni vylou€eno, Ze se bude také zdraZovat.



Caj — je nyni jemné&;jsi, klienti jsou spokojeni. Objednava se drazsi
Caj.

Ovocné pyré — jsou ho velké porce. Je mozno fict sestram, at
Vam davaji mensi porci.

. Diskuse — jable€na brigada neni povinna, je to pouze moznost.
ZucCastni se ji pouze ten, kdo chce. Neni nutné vzdy zpracovat
vSechna jablka.

Fakultativni sluzby jsou sluzby, které jsou v Domové poskytovany
,nad ramec” zakladnich Ccinnosti. Zakladni cCinnosti jsou
vyjmenovany v provadeci vyhlaSce. Domov nesmi zdarma
poskytovat sluzby, které mulze nabizet komeréni subjekt.
Fakultativni sluzby neni povinnost vyuzivat, je to pouze nabidka,
moznost. | pfes to jsou nami nabizené fakultativni sluzby levnéjsi
nez v okolnich domovech. Donaska obéda na pokoj (10K¢) slouzi
jako motivacni prostredek k tomu, aby ti klienti, ktefi jsou schopni
dojit do jidelny a najist se tam, aby do jidelny chodili a sestram tak
zbylo vice Casu na klienty, ktefi potfebuiji jejich pomoc s podanim
stravy.

Prispévek na péci dle zakona nalezi v plné vySi pobytovym
socialnim sluzbam.

Sestra na patfe se stara o vice klientu — je proto pfirozené, Ze
nékdo musi pockat, neZ sestra obslouzi jiného klienta. Ukony jsou
vykonavany s €asovou prodlevou.

DalSi schuze obyvatel se bude konat v utery 4. bfezna 2014 v 10:30
hodin.

Zapsala: Horka



Malevamni s eetmi

V patek 7. unora 2014 v 10:00 hodin se v jidelné
Domova konalo spolecné malovani klientd a déti ze
Zakladni skoly z Deblina. Pomoci pastelek, voskovek a
vodovych barev si klienti i Zaci vybarvili obrazky ruznych
motiva z pfirody, pfedevSim zvifata a kvétiny. Néktera
dila vznikla spole€énym usilim naSich klientd a Zaku.
Dékujeme aktivizatorce Pavle, dobrovolnikim a také
malym Skolakum.













Nasopustl lsarmeval

Masopustni veseli se konalo v patek 20. unora 2014 v
jidelné Domova. Nasi klienti se vSak tésili a pfripravovali
temer cely tyden. V patek nejen ze byly k obedu
koblizky, ale také pfislo mnoho hostd - dobrovolnici,
néktefi zameéstnanci, jejich déti a rodinni prislusnici
klientt. Jaky by to byl masopust bez nasSich lomnickych
dobrovolnic Renaty JaneCkové a Andreji BartoSikove?
Tentokrat zvolily téma "cesta kolem svéta",coz vyjadrily
nejen svym prestrojenim, ale i nekolika zdafilymi
scenkami, do kterych zapojily i nase klienty. Zahrat na
harmoniku a zazpivat nam pfisel pan Jaroslav Stépanek.
VSichni ucastnici masopustninho karnevalu se dobre
bavili - zazpivali si, zatancCili, setkali se s pfijemnymi
lidmi. Jejich zazitky pretrvavaji ve vzpominkach mnoho
dni, nékdy i mésicu. Dékujeme vSem organizatorim a
dobrovolnikiim, ktefi se na zajisténi tohoto pfijemného
odpoledne podileli. ;
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S. M. Genovéfa

5.ledna 2014 85 let

Pan Cyril PapouSek

O.ledna 2014 78 let

Pani Alena Ficova

MESIC LEDNU
SVOJE NARQZENIRNNY

19. ledna 2014 64 let

Vv MESIC
OSLAVIL] SVOJ)

Mudr. Jifina Klapalova

5.uUnora 2014 78 let

Pani Libuse Cerna
5. Unora 2014

Pani Milada Pacnerova
8. unora 2014

84 let

| UNORU
2 NAROCZENINY

78 let


http://www.google.com/imgres?biw=1138&bih=536&tbm=isch&tbnid=urgWLgOPFHO6aM:&imgrefurl=http://www.ludmilka.estranky.cz/clanky/ruze.html&docid=-QN3sx38dVbnGM&imgurl=http://www.ludmilka.estranky.cz/img/picture/988/ruze-1.jpg&w=300&h=300&ei=B6UeU8XEOov24QShuoHQBA&zoom=1&ved=0CPUBEIQcMC4&iact=rc&dur=973&page=4&start=46&ndsp=17
http://www.google.com/imgres?biw=1138&bih=536&tbm=isch&tbnid=urgWLgOPFHO6aM:&imgrefurl=http://www.ludmilka.estranky.cz/clanky/ruze.html&docid=-QN3sx38dVbnGM&imgurl=http://www.ludmilka.estranky.cz/img/picture/988/ruze-1.jpg&w=300&h=300&ei=B6UeU8XEOov24QShuoHQBA&zoom=1&ved=0CPUBEIQcMC4&iact=rc&dur=973&page=4&start=46&ndsp=17

Pezvania na wstavu

Od 1. bfezna 2014 muzete v naSem Domové navstivit
novou vystavu s nazvem "ltalska zastaveni”, jejimiz
autory jsou dva Clenové Klubu pratel fotografie TiSnov
Pavel Smékal a Vladimir Adamec.. Jedna se 0
seskupeni fotografu, ktefi nasli spoleCnou feé, pfestoze
kazdy foti néco jiného. Vnimavy navstévnik se nejen
prenese do slunné ltalie, ale s kazdou z fotografii je
nucen zastavit se a zamyslet nad jeji vypovédi. Autorum
se podarilo citlivé zachytit mnohdy vSedni okamziky, lidi,
stavby nebo krajinu neobvyklym zptisobem. Vystava
potrva do 27. dubna 2014 a je pristupna denné od 9:00
do 17:00 hodin.



